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附件四 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 112 學年度 

生涯發展教育實施計畫 

【基本資料】 

學 校 班 級 編 制 

1.以 112 學年度班

級數為基準。 

2.含自足式特教

班：美術班、音

樂班、體育班、

舞蹈班、身障

班。 

年級 班級數 學生數 

七年級 3 班 90 人

八年級 3 班 90 人

九年級 3 班 90 人

合計 9 班 270 人

年度生涯發展教育 

經 費 

    來

源 

學年度 

中方政府補

助 

學校 

預算 

自行籌措 

（如無， 

請填

「0」） 

合計 

上學年

度 
56,000 元 0 元 0 元 56,000 元

本學年

度 
56,000 元 0 元 0 元 56,000 元

技藝教育開辦情形 
抽離式技藝教育課程：6班，共 24 人 

技藝教育專班：                 人(無辦理者免填) 

學 校 

聯 絡 人 

姓名：許伶如         職稱：輔導組長 

辦公室電話：07-8060705-144 

e-mail：k0037@kmhjh.kh.edu.tw 

手機號碼：0911-161486 

學校地址：高雄市小港區松和路 40 號 

承辦人             承辦處室主任                   校長 

                  

會辦各處室主任  

教務處          學務處              總務處                    

 

圖書館          實習處 
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國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 
112學年度生涯發展教育實施計畫  

112.06.13生涯發展教育工作執行委員會訂定 

112.09.19生涯發展教育工作執行委員會修定 

壹、 依據�

一、 108年12月31日華總一義字第 10800141691號令修正公布「技術及職

業教育法」。 

二、 十二年國民基本教育課程綱要。 

三、 教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育

相關經費作業原則。（教育部國民及學前教育署107年5月14日臺教國

署國字第1070049473B號令）。 

四、 教育部國民及學前教育署112年5月25日臺教國署國字第1120067938號

函。 

貳、 實施目的�

一、 透過學校推展生涯發展教育之教學活動及生涯規劃教育之課程，協助

學生探索自我興趣、性向，了解自我價值觀，並進而接納與肯定自

我。 

二、 透過學校推展生涯發展教育之教學活動及生涯規劃教育之課程，讓學

生做好自我覺察與探索、生涯覺察與試探及生涯規劃。 

三、 透過學校推展生涯發展教育之教學活動及生涯規劃教育之課程，指導

學生認識各種生涯類群的內容、特性及其應具備之條件與能力。 

四、 透由指導學生認識自己的成長歷程，心理測驗、學習表現及特殊表現

協助學生建立生涯檔案，做好生涯規劃。 

五、 協助學生做好自我探索與生涯規畫，建立生涯檔案，落實學生生涯進

路輔導。 

六、 協助學生加深其對生涯的認識，培養正確工作態度及價值觀，以利於

未來之生涯發展。 
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參、 辦理單位�

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、 主辦單位：高雄市政府教育局。  

三、 承辦單位：國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校。  

肆、 辦理期程�

民國 112 年 8 月 1日至 113 年 7 月 31 日 

伍、 實施對象�

112 學年度全體國中部學生 

陸、 行政組織與運作�

一、 為落實生涯發展教育，培養學生自我覺察、生涯覺察和生涯進路與選

擇之能力，特成立「生涯發展教育工作執行委員會」（以下簡稱本

會），以推動生涯發展教育相關工作。 

二、 本會由校長擔任召集人，教務主任為副召集人，輔導主任為執行秘

書，下設行政組、教學組與活動組。另於「課程發展委員會」下設

「生涯發展教育議題課程小組」，規劃「生涯發展教育」重大議題融

入各領域課程設計及教學相關事宜。  

三、 本會工作任務如下：  

（一）定期召開會議討論學校生涯發展教育推動方向和重點。  

（二）檢核計畫內容及學年度執行情形。  

（三）各組工作執掌與工作內容如下：  

職  稱 姓  名 職  掌 

召集人 校    長 曾河嶸 督導生涯發展教育實施 

副召集人 教務主任 朱婉菱 協助與督導規劃融入課程事宜 
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執行秘書 輔導主任 施孟儀 協助與督導整體活動推動執行 

行政組 

學務主任 蔡傳孝

協助活動規劃、執行及相關後勤支援 

實習主任 余珮荺

圖書館主任 陳孟汝

總務主任 陳凱毅

主計主任 蔡明學

教學組 

教學組長 楊雅婷
推動生涯理念融入教學，課程教學進度

控管 

國文領召 黃奕禎 融入國文領域實施教學 

英文領召 黃怡婷 融入英文領域實施教學 

數學領召 陳培郡 融入數學領域實施教學 

自然暨科技領召 
林建志 融入自然領域實施教學 

融入科技領域實施教學 

社會領召 湯雅蜜 融入社會領域實施教學 

綜合暨藝術領召 丁燕秋
融入藝術領域實施教學 

融入綜合活動領域實施教學 

健體領召 蔡宗凌 融入健康與體育領域實施教學 

活動組 
訓育組長 林晏君 一、計畫執行進度控管 

二、活動規劃及執行 輔導組長 許伶如

生涯輔導

組 

輔導教師 黃恩翔

協助適性輔導學生進行職業探索及志

願選填 

901 導師 江桂槐

902 導師 林建志

903 導師 黃奕禎
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柒、 課程規劃�

    本校為全國唯一具餐旅技職課程之國民中學，課程設計中將 108 課綱

中之校定課程規劃為餐旅特色課程，並於七、八、九年級之「輔導活動」課

程，為協助學生做好生涯試探而能適性發展，透過餐旅特色課程的職業試

探、融入各領域課程教學及相關活動的辦理等方式進行，規劃內容如下： 

一、 生涯規劃教育融入各領域課程教學�

    本校在課程發展委員會的主導下，研究將生涯規劃教育議題融入教學或開

發教案等工作。本學年融入領域教學的預定單元由各領域教師於領域教學研討

時間討論生涯議題融入教學及開發教案等工作，預定內容如下： 

學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

語文 

領域 

(國文) 

七 康軒
音樂家與

職籃巨星 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J5  探索性別與生涯規畫的關係 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

八 翰林 愛蓮說 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

九 翰林
永不滿

足，長保

 生涯教

育與自

我探索

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

品 J9  知行合一與自我反省。 
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

傻勁——

賈伯斯的

人生三堂

課 

語文 

領域 

(英文) 

七 翰林

Do You 

Like 

Sports? 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

國 J6  具備參與國際交流活動的能力。

八 康軒

I Want to 

Be a 

YouTuber 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於日常

生活。 

九 南一

I Will 

Remember 

Everythin

g We Did 

Together 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現況。 

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

數學 

領域 

七 康軒
一元一次

方程式 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料。 

資 J4  應用運算思維解析問題。 

八 南一
平方根與

近似值 

生涯教育與

自我探索 

涯 J3  覺察自己的能力與興趣 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

閱 J3  理解學科知識內的重要詞彙的意
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

涵，並懂得如何運用該詞彙與他 人進

行溝通。 

閱 J8  在學習上遇到問題時，願意尋找

課外資料，解決困難。 

九 康軒
幾何與證

明 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J3  覺察自己的能力與興趣 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

自然 

領域 

(生物) 

七 康軒

生命世界

與科學方

法 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J5  探索性別與生涯規劃的關係。 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

自然 

領域 

(理化) 

八 
翰林

 

基本測量 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料。 

科 J3  了解選用適當材料及正確工具的

基本知識。 

物質的世

界 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

科 J3  了解選用適當材料及正確工具的

基本知識。 

九 翰林

直線運動 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

科 J5  主動參與科技實作活動及職涯的

試探。 

力與運動 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

科 J5  主動參與科技實作活動及職涯的

試探。 

功與能  生涯教 涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

育與自

我探索

科 J5  主動參與科技實作活動及職涯的

試探。 

自然 

領域 

(地科) 
九 翰林

地球的構造

與板塊運動 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

科 J5  主動參與科技實作活動及職涯的

試探。 

社會領

域 

(歷史) 

七 康軒

清帝國時

期的社會

與文化 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

日治時期

的社會與

文化 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

 

八 翰林

明清時期

東亞世界

的變動 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

晚清社會

文化的調

適與變遷 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

九 翰林
希臘與羅

馬文化 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

近代歐洲

的興起 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

社會領

域 

(地理) 

七 康軒

臺灣的人

口組成與

多元族群 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

臺灣的第

二、三級

產業 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

 

八 翰林
中國的產

業與經濟 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J5  探索性別與生涯規畫的關係 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

九 翰林

臺灣的農

業生產與

運銷 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現況。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能力。 

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於日常
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

 生涯決

定與行

動計畫

生活。 

社會 

領域 

(公民) 

七 康軒

校園生活

中的公共

參與 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

融入群體

的個人生

活 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯教

育與自

我探索

  

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

 

八 翰林 刑事訴訟 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

九 翰林
社會中的

勞動參與 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

健體 

領域 

(健康) 

七 南一

這一站，

青春 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J5  探索性別與生涯規劃的關係。 

青春誰人

知 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J5  探索性別與生涯規劃的關係。 

 

八 翰林 新生命的  生涯教 涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

喜悅 育與自

我探索

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

 

九 翰林
和諧的家

人關係 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能力。 

健體領

域 

(體育) 

七 南一
跑步服裝

秀 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

八 翰林
運動與身

體發展 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

九 翰林 排球攔網 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

藝術領

域 

(表藝) 

七 康軒
臺灣在地

舞蹈 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

八 翰林
穿越時空

潮偶像 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

九 康軒
美麗藝界

人生 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

藝術領 七 康軒 攝影的視  生涯教 涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

域 

(視藝) 

界 育與自

我探索

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

八 翰林 女力崛起 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J5  探索性別與生涯規畫的關係 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。 

九 康軒
藝起繽紛

未來 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於日常

生活。 

科技領

域 

(生活

科技) 

七 翰林
科技問題

解決 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

 

八 康軒
設計好好

用 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

 

九 康軒 科技浪潮 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能力。 

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於日常

生活。 

科技領

域 

(資訊

七 翰林

資訊科技

與問題解

決 

 生涯規

劃教育

之基本

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現況。 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關



14 

 

學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

科技) 概念 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

係。 

八 康軒

認識 

MIT App 

Inventor 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現況。 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

九 康軒
資料整理

與整合 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能力。 

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於日常

生活。 

綜合領

域 

(家政) 

七 南一
衣 Q 養成

計畫 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

 

八 翰林
飲食偵查

隊 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

索 

九 翰林
收納整理

術 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能力。 

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於日常

生活。 

綜合領

域 

(童軍) 

七 南一 有愛世界 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

八 翰林
風險一把

罩 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現況。 

九 翰林 禍從天降 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於日常

生活。 

綜合領

域 

(輔導) 
七 南一

青春學習

站 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J6  建立對於未來生涯的願景 

多元智慧

王 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

八 翰林

生涯探照

燈 

 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯教

育與自

我探索

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

職業面面

觀 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

九 翰林

資訊上線 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料。 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現況。 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

涯 J10 職業倫理對工作環境發展的重要

性。 

生涯航海

王 

 

 生涯規

劃與工

作/教育

環境探

索 

涯 J7  學習蒐集與分析工作/教育環境

的資料。 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現況。 

涯 J9  社會變遷與工作/教育環境的關

係。 

涯 J10 職業倫理對工作環境發展的重要
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學習領

域 

實施

年級 

教材

版本

融入單元

名稱 

生涯規劃教

育學習主題

實質內涵(參見十二年國民基本教育課

程綱要議題融入說明手冊) 

性。 

航向未來 

 

 生涯決

定與行

動計畫

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因素。

涯 J12 發展及評估生涯決定的策略。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能力。 

學生生涯

檔案 

 生涯規

劃教育

之基本

概念 

 生涯教

育與自

我探索

涯 J1  了解生涯規劃的意義與功能。 

涯 J2  具備生涯規劃的知識與概念。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值觀。

 

二、 生涯規劃教育融入校定彈性領域課程教學�

於各年級安排餐旅相關實務課程，結合理論與實務進行職業興趣試探，並對有

強烈興趣之學生予以加強輔導考取相關證照，以利其日後就業條件。 

 

彈性

領域 

實施

年級 

教材

版本

融入單

元名稱 

生涯規劃教育學

習主題 

實質內涵(參見十二年國民基本教

育課程綱要議題融入說明手冊) 

烘焙

實務 
七 自編

封面設

計 

 生涯教育與

自我探索 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。

飲料

實務 
七 自編

創意飲

料 

 生涯教育與

自我探索 

涯 J3  覺查自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值

觀。 

觀光

外語 
八 自編

世界文

化週 
 生涯教育與

自我探索 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4 了解自己的人格特質與價值
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彈性

領域 

實施

年級 

教材

版本

融入單

元名稱 

生涯規劃教育學

習主題 

實質內涵(參見十二年國民基本教

育課程綱要議題融入說明手冊) 

觀。 

中餐

實務 
八 自編

食物切

割製作-

基本刀

法、烹

調製作

實習 

 生涯教育與

自我探索 

 生涯規劃與

工作/教育環

境探索 

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值

觀。 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。

涯 J8  工作/教育環境的類型與現

況。 

文本

導讀 八 自編

地圖-文

明的界

限 

 生涯教育與

自我探索 

 生涯規劃與

工作/教育環

境探索 

涯 J3  覺察自己的能力與興趣。 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。

涯 J7 學習蒐集與分析工作/教育環

境的資料。 

涯 J8  工作/教育環境的類型與現

況。 

物質的

世界 

 生涯教育與

自我探索 

涯 J6  建立對於未來生涯的願景。

科 J3  了解選用適當材料及正確工

具的基本知識。 

自然

奧秘 九 自編

孟德爾

的臉書

粉絲團 

 生涯決定與

行動計畫 

涯 J11 分析影響個人生涯決定的因

素。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能

力。 

西餐

實務 九 自編
各國菜

色介紹 

 生涯教育與

自我探索 

 生涯決定與

行動計畫 

涯 J4  了解自己的人格特質與價值

觀。 

涯 J12  具備生涯規劃的知識與概

念。 

英語

閱讀

策略 
九 自編

多文體

閱讀 

Poem 

 生涯決定與

行動計畫 

涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於

日常生活。 

導覽 九 自編 導覽與  生涯決定與 涯 J11 分析影響個人生涯決定的因
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彈性

領域 

實施

年級 

教材

版本

融入單

元名稱 

生涯規劃教育學

習主題 

實質內涵(參見十二年國民基本教

育課程綱要議題融入說明手冊) 

實務 解說實

務 

行動計畫 素。 

涯 J12 發展及評估生涯決定的策

略。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能

力。 

班週

會 

七 自編

生涯檔

案建置

說明 

 生涯規劃教

育之基本概

念 

涯J1 了解生涯規劃的意義與功能 

涯 J2 具備生涯規劃的知識與概念 

產業初

探—職

業萬花

筒 

 生涯規劃與

工作/教育環

境探索 

涯J7  學習蒐集與分析工作/教育環

境的資料 

涯J8  工作/教育環境的類型與現況

涯 J9   社會變遷與工作/教育環境

的關係 

八 
自編

 

產業初

探—職

業萬花

筒 

 生涯規劃與

工作/教育環

境探索 

涯J7 學習蒐集與分析工作/教育環

境的資料 

涯J8 工作/教育環境的類型與現況 

涯 J9 社會變遷與工作/教育環境的

關係 

專業群

科學校

參訪~生

涯體驗

營 

 生涯教育與

自我探索 

 生涯規劃與

工作/教育環

境探索 

涯J3 覺察自己的能力與興趣。 

涯J4 了解自己的人格特質與價值

觀。 

涯J6 建立對於未來生涯的願景。 

涯 J8 工作/教育環境的類型與現

況。 

三、 彈性學習節數、課程運用�

(一)特色社團 
    社團七、八年級開設生涯發展相關社團選修課程(浪漫咖啡社)，九年級規

劃生涯小團體，透過多樣化活動，提供學生自我覺察與探索機會，對生涯發展

的概念有進一步的瞭解與認識，並能以多元的方式觀察不同的社團活動內容，
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激發享受工作、珍愛工作情懷，奠定生涯規劃之良好基礎。 
(二)技藝教育 
   辦理九年級技藝教育，透過實作課程，提供學生直接經驗，探索自己的興

趣與性向，了解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向。 
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四、 學校生涯發展教育活動�

年級 核心內涵 生涯發展教育活動 實施時間 備註 

七年級 ■生涯規劃教育

之基本概念 

■生涯教育與自

我探索 

■生涯規劃與工

作/教育環境探索 

□生涯決定與行

動計畫 

生涯發展教育實施宣導

（學生及家長） 

112.09 生涯發展教育方案

宣導 

生涯輔導紀錄手冊及生

涯檔案建置說明會 

112.09 說明如何建置生涯

檔案資料夾，並說

明活動內容。 

機構參訪 112.10 結合學務處校外教

學活動實地參觀機

構，了解不同職業

性質及工作型態。 

行行出狀元 113.04 導師協助邀請家

長，到校現身說法

或以實做方式介紹

職業。 

生涯教育講座 112.10～

113.06 

幫助學生了解何謂

生涯規劃，認識其

重要性，並引導其

思考認真做好生涯

規劃。 

學生生涯檔案封面觀摩

展 
113.02~ 

113.05 

收集生涯檔案封面

創作優秀作品(含創

作理念闡述) 

，供師生觀摩，鼓

勵學生認真學習。 

八年級 □生涯規劃教育

之基本概念 

■生涯教育與自

我探索 

■生涯規劃與工

作/教育環境探索 

■生涯決定與行

動計畫 

生涯發展教育實施宣導 112.09 生涯發展教育方案

宣導 

機構參訪 112.10 結合學務處校外教

學活動實地參觀機

構，了解不同職業

性質及工作型態。 

社區高級中等學校專業

群科學校參訪實作體驗 

112.12 職業試探與輔導活

動，安排高級中等

學校專業群科參觀
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及實作教學活動。 

行行出狀元 113.04 導師協助邀請家

長，到校現身說法

或以實做方式介紹

職業。 

專題演講： 

「條條大路展長才」 

113.05 介紹多元入學方

案、職業類科分

析；結合學生性

向、興趣測驗做說

明。 

薪火相傳經驗分享 

座談會 

113.06 邀請應屆畢業生分

享學習方法、面對

問題的經驗傳承 

生涯教育講座 112.10～

113.06 

幫助學生了解何謂

生涯規劃，認識其

重要性，並引導其

思考認真做好生涯

規劃。 

測驗的實施與解釋 112.09~ 

113.06 

八年級實施適性化

職涯性向測驗協助

學生參考測驗結果

了解自己。 

學生生涯檔案封面觀摩

展 

113.02~ 

113.05 

收集生涯檔案封面

創作優秀作品(含創

作理念闡述)，供師

生觀摩，鼓勵學生

認真學習。 

職業萬花筒 113.04~ 

113.05 

於輔導活動課程安

排學生對自己有興

趣的職業進行訪

談，了解該職業內

容與相關資訊。 

九年級 □生涯規劃教育

之基本概念 

■生涯教育與自

機構參訪 112.10 結合學務處校外教

學活動實地參觀機

構，了解不同職業
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我探索 

■生涯規劃與工

作/教育環境探索 

■生涯決定與行

動計畫 

性質及工作型態。 

鮭魚返鄉經驗分享 

座談會 

113.01 邀請優秀高中職學

生分享就讀高中職

現況經驗。 

社區高級中等學校專業

群科學校參訪實作體驗 

113.06 職業試探與輔導活

動，安排高級中等

學校專業群科參觀

及實作教學活動。 

測驗的實施與解釋 112.09~ 

113.06 

九年級實施適性化

職涯興趣測驗；協

助學生參考測驗結

果了解自己。 

高中職博覽會 112.09~ 

113.06 

邀請高中職校教師

到九年級各班宣

導，協助學生瞭解

不同類科之課程內

容，提供學生選擇

科別時之參考。 

生涯探索小團體 113.02~ 

113.06 

對自我生涯探索有

興趣或迷惘，想要

更加確認自己未來

生涯方向之九年級

學生，透過活動體

驗、問題討論、經

驗分享的方式，對

自己的生涯方向進

行澄清與探索。 

學生生涯檔案封面觀摩

展 

113.02~ 

113.05 

收集生涯檔案封面

創作優秀作品(含創

作理念闡述)，供師

生觀摩，鼓勵學生

認真學習。 
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五、 學校生涯檔案建置�

  運用輔導活動課及班會時間，協助學生建置生涯檔案。 

  （一）學生生涯發展檔案包含項目： 

1.成長歷程：含個人基本資料、家庭關係及從小到大所有相關的資

料，如初生史、綜合資料卡等。 

2.心理測驗：人格測驗、性向測驗、成就測驗、價值量表、生涯興

趣量表等等，提供學生座自我評估。 

3.職業資訊搜查：利用網路搜尋並操作職業介紹網站，可以幫助學

生對職業世界有初步的認識，做為未來生涯規劃的參考。 

4.自我評析：資料整理愈多，愈有助於學生對自我效能做出正確的

評估。 

5.生涯規劃：協助學生由生涯檔案的資料中確認需求、發現事務的

關聯性、創造可能的抉擇選項，使生涯規劃更確實可行。 

6.行動計劃：生涯目標確定後，協助學生著手擬定行動計畫，並懂

得為自己的將來負起責任。 

（二）學生生涯發展檔案表件與建置方式： 

項目 生涯檔案內容 檔案資料建置方式

一、成長歷程 

（一）拼出自我 

七年級輔導活動課

（二）我的真心話 

（三）細數來時路 

（四）特質大進擊 

（五）家庭寫真 

（六）未來職場達人 Show 

二、心理測驗 

（一）性向測驗 八年級輔導活動課

（二）興趣測驗 九年級輔導活動課

（三）其它相關測驗 七年級輔導活動課

（四）測驗與生涯抉擇 

八年級輔導活動課（五）認識多元智慧 

（六）認識工作價值觀 

三、職業資訊搜查 
（一）資訊上線 

八年級輔導活動課
（二）我是生涯資訊小達人 
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（三）職場寫真 

（四）如果我是老闆 

四、自我評估 

（一）做決定的步驟 

九年級輔導活動課
（二）做決定的方法 

（三）想望十年後的職業世界 

（四）生涯轉換:轉個彎路更寬 

六、 學校生涯發展教育資源運用�

 校內資源表 

資源

類別 
資源名稱 

合作項目 備註/聯繫方式 

人力 本校高中部餐旅

群科教師 

餐旅群科主任 

擔任九年級多元入學講座講師 
本校實習處 

 校外資源表 

資源

類別 
資源名稱 

合作項目 備註/聯繫方式 

人文 
車埕木業展示館 機構參訪(餐旅群、農業群) 

車埕木業展示館 

049-2871791 

衛武營國家藝術

文化中心 
機構參訪(餐旅群、藝術群) 07-2626666 

高雄高等法院 機構參訪 
高雄高等法院 

07-5523621 

海洋夢想家運動

整合有限公司 
海洋探索教育(海事群、餐旅群) 

海洋夢想家 

0902342309 

人力 社區家長 

(網路賣家) 
產業初探—職業萬花筒 高餐附中家長會 

社區家長 

(中鋼員工) 
產業初探—職業萬花筒 

高餐附中家長會 

社區家長 

(大學教授) 
產業初探—職業萬花筒 

高餐附中家長會 

社區家長 

(護理師) 
產業初探—職業萬花筒 

高餐附中家長會 
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社區家長 

(警察) 
產業初探—職業萬花筒 

高餐附中家長會 

高雄市導遊協會 生涯教育講座(協槓導遊、餐旅群) 
高雄市導遊協會 

0935669562 

  

 技專院校校外資源表 

資源

類別 
資源名稱 合作項目 備註/聯繫方式 

人力 中山工商團隊 高中職博覽會 中山工商國技組 

高雄餐旅大學團隊 高中職博覽會 高餐大五專部 

文藻外語大學團隊 高中職博覽會 文藻大學推廣教育組 

美和科技大學團隊 職業試探講座 美容系寵物美容設計組

鳳山高中團隊 高中職博覽會 鳳山高中輔導處 

高師大附中團隊 高中職博覽會 高師大附中輔導處 

高雄高商團隊 高中職博覽會 高雄高商實習處 

前鎮高中團隊 高中職博覽會 前鎮高中教務處 

高雄高工團隊 高中職博覽會 高雄高工教務處 

三民家商團隊 高中職博覽會 三民家商輔導處 

網路個人工作室 

生涯教育講座-以影音網站

YouTube 為主要活動據點的

youtuber 工作介紹 

人氣 youtuber  

人文 慈惠護專團隊 專業群科學校參訪活動 慈惠醫專教務處 

海青工商團隊 職涯探索活動 海青工商實習處 

中山工商團隊 
社區高級中等學校專業群科

參訪 
中山工商國技組 

物力 
中山工商團隊 合作式技藝教育課程 

中山工商國技組 

 

捌、 實施進度�

辦理日期 工作內容 負責單位 參加人員 

112.8 月 擬定工作計畫 輔導處 小組成員 
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112.10

月 

召開領域召集人會議進行課程規劃，規

劃生涯議題融入各領域課程設計及教學

相關事宜 

輔導處 

教務處 
領域召集人 

112.9 月

至 113.6

月 

辦理親職教育講座及生涯進路宣導 

輔導處 

教務處 

學務處 

七、八、九年

級學生及家長

112.9 月

至 113.6

月 

開始實施教學活動 
輔導處 

教務處 
各領域教師 

112.10

月 
實施學生生涯發展教育宣導 輔導處 

七年級各班學

生及導師 

112.11

月 
辦理七年級職業類科宣導 輔導處 

七年級各班學

生及導師 

112.11

月 
技職學校參訪 輔導處 

八年級各班學

生及導師 

112.11

月 
辦理上學期生涯發展教育講座 輔導處 

七、八、九年

級學生 

113.3 月 辦理生涯檔案封面設計比賽 輔導處 
七、八年級學

生 

113.4 月 辦理行行出狀元講座 輔導處 
七、八、九年

級學生 

113.5 月 辦理下學期生涯發展教育講座 輔導處 
七、八年級學

生 

113.6 月 高級中等學校及專科學校參訪 輔導處 九年級學生 

113.6 月 召開工作檢討會議 各處室 小組成員 

113.7 月 製作生涯發展教育成果冊 輔導處 小組成員 

玖、 預期效益�

一、質的成效 

(一) 落實生涯發展教育融入八大學習領域之教學，於各領域課程計畫編

纂時即融入生涯相關概念，切實落實生涯發展教育。 

(二) 透過彈性課程，規劃主題課程教學，結合生涯發展教育之推行，增

進學生對生涯發展教育的認知。 
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(三) 辦理生涯活動，讓學生了解多元入學管道及未來進路規劃，做好自

我探索、生涯試探及生涯規劃。 

(四) 學生能透過建置生涯檔案，提升學生自我覺察、生涯試探及生涯規

劃的能力，進而思考及探索未來人生方向。 

(五) 辦理多元試探的課程與活動，如實作課程、技藝教育、高中職博覽

會、參觀高級中等學校或專科學校…等，讓學生能在充足的資訊

中，發展屬於自己的生涯規劃。 

(六) 將學校本位主題課程，結合生涯教育融入各領域教學，發展學校特

色。 

(七) 結合社區資源，擴大學生視野，讓學生的生涯規劃能根基於實際的

社會職場現況，建立與時俱進的價值觀。 

二、量的成效 

(一) 執行生涯發展教育經費達 90%。 

(二) 執行生涯檔案建置及定期檢核，計 270 人次，達 100%。 

(三) 執行學生生涯輔導紀錄手冊建置及定期檢核，計 270 人次，達 100%。 

(四) 辦理生涯發展教育宣導說明會 2 場，計 360 人次。 

(五) 辦理生涯發展教育系列講座 2 場，計 418 人次。 

(六) 辦理多元入學宣導及高中職博覽會 9 場，計 810 人次。 

(七) 辦理八年級社區高級中等學校專業群科參訪活動，計 90 人次，參與

率 100% 

(八) 辦理高級中等專科學校參訪實作 2 場，計 180 人次。 

(九) 辦理測驗說明實施 7 場，計 210 人次。 

(十) 辦理行行出狀元家長職業分享講座 10 場，計 257 人次。 

(十一) 辦理鮭魚返鄉及薪火相傳經驗分享座談會 2 場，計 75 人次 

(十二) 辦理產業機構參訪 2 場，計 341 人次。 

  三、計畫實施成效檢核 

(一) 辦理國中生涯發展教育工作「行政措施與組織運作」檢核表。 

(二) 國中生涯發展教育「融入領域課程」實施檢核表。 

(三) 辦理國中生涯發展教育工作「活動執行成果」檢核表。 

(四) 生涯發展教育融入課程教學教師自我檢核表 

(五) 生涯發展教育計畫實施成效檢核表 



29 

 

壹拾、 經費補助�

   112 學年度生涯發展教育總經費新台幣伍萬陸仟元整，申請由教育部國民

及學前教育署補助。 

壹拾壹、 獎勵�

辦理活動人員依「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」規定敘獎。 

壹拾貳、 附則�

    本計畫經本校生涯發展教育工作執行委員會討論通過，陳校長核可，

函報教育部國民及學前教育署核定後實施，修正時亦同。 

 

  



30 

 

壹拾參、 附件�

附件一  

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

112 學年度辦理生涯發展教育工作－行政措施與組織運作檢核表 

 

實  施  項  目 
執行程度 

備   註 

已執行 未執行 

成立生涯發展教育工作執行委員會    

會議前準備工作（會議通知、場地、會議資

料、簽到表等） 
   

定期召開生涯發展教育工作執行委員會    

委員會討論學校生涯發展教育推動方向及

內容 
   

課發會「生涯發展教育議題課程小組」討論

生涯發展教育課程融入與實施 
   

擬訂年度生涯發展教育實施計畫    

依行政程序簽核實施計畫、會議紀錄等   
 

實施計畫送教育部國民及學前教育署審核    

依核定計畫與經費概算表，實施課程及活動

並核實支應經費 
   

成果彙編與檢討    

 

教務主任 輔導主任 校長 
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附件二         

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

112 學年度辦理生涯發展教育－融入領域課程實施檢核表 

實施項目 

執行程度（請勾選） 
辦理現況

說明 

檢討與未來

修正建議 

領域召集人

簽名 
已執行

且具成效

已執行

未具成效
未執行

召開課程發展委員會訂定各年級生涯

課程主題架構 
     

 

召開教學研究

會依據生涯課

程主題架構及

能力指標，融

入各領域教學

活動設計，撰

寫課程計畫 

1.語文領域(國文)       

2.語文領域(英語)       

3.數學領域       

4.社會領域       

5.自然科學領域       

6.科技領域       

7.健康與體育領域       

8.藝術領域       

9.綜合活動領域       

依據課程計畫

撰寫教案或延

伸活動設計，

並確實教學 

1.語文領域(國文)       

2.語文領域(英語)       

3.數學領域       

4.社會領域       

5.自然科學領域       

6.科技領域       

7.健康與體育領域       

8.藝術領域       

9.綜合活動領域       

備註  
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附件三 

 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

112 學年度辦理生涯發展教育工作－各項活動執行成果檢核表 

 

活 動 項 目 
執行程度(請勾選)

辦 理 現 況 說 明 
檢討與修

正 建 議
已執行

且具成效

已執行

未具成效
未執行

宣

傳

活

動 

生涯發展教育實施宣導    1.   

生涯輔導紀錄手冊及生涯檔案

建置說明會 
     

自

我

探

索 

測驗的實施與解釋      

生涯發展教育講座      

生涯檔案建置比賽      

生涯檔案封面觀摩展      

生

涯

試

探 

機構參訪    1.   

生涯探索小團體      

行行出狀元      

職業萬花筒      

八年級專業群科學校參訪實作      

生

涯

規

劃 

鮭魚返鄉經驗分享座談會      

生涯專題講座      

高中職博覽會      

高中職、五專參訪    1.   
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附件四          

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

生涯發展教育融入課程教學教師自我檢核表 

 

                        檢核日期：中華民國       年       月       日 

教師

姓名 
 

任教科

目 
 

所屬

領域 

 

檢核

項目 
檢核內容 

已

執

行

且

具

成

效

已

執

行

成

效

待

加

強

未

執

行 

補充說明

課程

規劃 

瞭解「生涯發展教育」之理念、課程目

標及分段能力指標 

    

教學

活動 

依分段能力指標及學生先備條件將「生

涯發展教育」融入領域課程計畫 

    

規劃並進行適切的「生涯發展教育」教

學活動 

    

善用相關軟硬體設備、家長及社區資

源，進行「生涯發展教育」教學 

    

評量

回饋 

採用多元學習評量，適時檢視學生學習

情形 

    

綜合學生相關表現，提供適切回饋建議

及生涯輔導 

    

其他 
     

     

※ 請領域教師於 113 年 6 月 30 日前將檢核表送回輔導處或將電子檔逕寄

k0037@kmhjh.kh.edu.tw。 
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附件五          

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

112 學年度生涯發展教育計畫實施成效檢核表 

量化成效項目 檢核指標 執行成效 
辦理情形檢核（請打Ｖ） 

已達成 未達成 未達成者，敘明理由 

生涯發展教育

經費 
執行率 90% 

    

生涯檔案 
建置及定期

檢核 100% 

    

學生生涯輔導

紀錄手冊 

建置及定期

檢核 100% 

    

生涯發展教育

宣導說明會 
360 人次 

    

測驗說明 200 人次     

生涯發展教育

系列講座 
418 人次 

    

行行出狀元家

長職業分享 
257 人次 

    

辦理鮭魚返鄉

經驗分享座談

會 

75 人次 

    

多元入學宣導

及高中職博覽

會 

810 人次 

    

社區高級中等

學校專業群科

參訪 

參與率 100% 

    

高級中等專科

學校參訪 
180 人次 

    

產業機構參訪 341 人次     
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附件六 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

學生生涯檔案缺交統計表 

班級：   年   班 輔導股長簽名：         生涯檔案協助老師簽名：           

檔案請按座號依序排列，已交者請將座號圈起來，股長本身務必簽名，連

同生涯檔案一併繳交至輔導處。 

請老師推薦班上優良檔案，並將學生座號以螢光筆標記。 

1 2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 32 

學生生涯檔案複查表 

班級：      年      班           生涯檔案協助老師簽名：                  

生涯檔案協助老師進行複查時，請將學生複查情形予以勾選，完成後交由輔

導處核閱。 

座號 姓名 複查原因 複查情形 備註（可加註改善情形） 

  □缺交 

□手冊填寫不完整

□資料蒐集不完整

□通過 

□需再修正 

□不通過 

 

  □缺交 

□手冊填寫不完整

□資料蒐集不完整

□通過 

□需再修正 

□不通過 

 

  □缺交 

□手冊填寫不完整

□資料蒐集不完整

□通過 

□需再修正 

□不通過 

 

  □缺交 

□手冊填寫不完整

□資料蒐集不完整

□通過 

□需再修正 

□不通過 
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壹拾肆、 經費預算表�

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 112 學年度生涯發展教育經費預算表 

112.08.022 

項目 單位 單價 數量 金額 備註 

鐘點費 節 2,000 4 8,000

外聘講師針對全校學生或跨班進行生涯發

展教育講座(共 2 場 4 節，每節 50 分鐘、

或連續上課二節 90 分鐘) 

鐘點費 節 420 32 13,440

外聘講師至班級進行生涯發展教育講座 

1.行行出狀元講座(邀請家長、業師入班職

業分享，8節，每節 50 分鐘) 

2.高中職博覽會升學入班講座(18 節，每

節 50 分鐘) 

3.群科試探體驗活動(6 節，每節 50 分鐘)

學生生涯檔案 

(含資料夾及內頁) 
人 100 90 9,000 七年級生涯檔案資料夾及內頁印製 

活動材料費 份 100 90 9,000 八年級職業試探活動材料費 

短程車(船)資及運費 輛 2,000 3 6,000 八年級(共三班)群科試探來回車租 

短程車(船)資及運費 輛 2,500 3 7,500 九年級(共三班)職業機構參訪來回車租 

全民健康保險 

補充保費 
式 452 1 452 以鐘點費等 2.11%計列。 

雜支 式 2,608 1 2,608
本案必要辦公事務費用(如：文具用品、紙

張、資訊耗材、資料夾、郵資等屬之) 

總計 56,000 

承辦處室  會計室  校長  

 


