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學校代碼：610405                         編號：(請勿填寫) 

 

109 學年度高級中等學校適性學習社

區推動校訂課程及彈性學習時間與大

專校院協作共好計畫 
 

 

聯 絡 

人 

單    位 國立高餐大附中圖書館 職    稱 圖書館主任 

姓    名 羅琳峰 電    話 07-8060705 轉 51 

行動電話  傳    真 07-8060650 

E-mail  

承辦人核章 承辦主任核章 校長核章 

   

 

 

 

 

 

申請學校：國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 
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壹、計畫內容與經費 

一、承辦處室 圖書館 承 辦 人 羅琳峰 

二、計畫目標 
1.透過交流共享，優化自主學習課程推動。 

2.結合大學學術資源，深化學生發展。 

三、工作內涵 

（限 3 頁） 

實施方式和實施內容 

1. 深化自主學習課程 

1-1 自主學習課程分享 

實施目標：由外校教師分享該校自主學習執行方法及成效，增進社 

          區內教師教授該課程之能力。  

辦理方式： 

（1）辦理時間/地點：110 年 4 月/本校圖書館。 

（2）實施對象：社區教師與本校學生。 

（3）課程內容： 

第一場：針對校內行政端與教師端自主學習課程盤整，透過案例分 

        享，校內老師如何指導學生自主課程。 

時間 活動 主講人 地點 
 報到 

高餐附中 

第一節 
校內自主學習課程整

合 

代聘 
第二節 

自主學習課程操作說

明 

第三節 案例分享 

 賦歸 

第二場：針對校內學生說明如何申辦自主學習課程。 

時間 活動 主講人 地點 
 報到 

高餐附中 

第一節 
校內自主學習申辦流

程 
代聘 

第二節 申請案例分享 

第三節 申請案例分享 

 賦歸 

(4)學員人數：90人。 

(5)預期效益：教師教授自主學習之能力獲得提升與學生透過自主 

             學習方案提升知能。 
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1-2.自主學習跨校交流計畫 

實施目標：藉由共同發表了解彼此自主學習課程，多建立交流機制 

          也透過學生學習成果互相觀摩。 

辦理方式： 

（1）辦理時間/地點：110 年 5 月/小港高中。 

（2）實施對象：社區教師與學生。 

（3）活動內容： 

時間 活動 地點 

代調整 自主學習成果發表會與跨校交流 
小港高中 

六樓校史室 

(4)學員人數：40人。 

(5)預期效益：學生能展出學習成果，並透過交流增進規劃之能力。 

 

2.結合大學端 深化發展 

2-1.自主學習深化發展諮詢會議計畫 

實施目標：透過諮詢會議，深化自主學習課程的發展。 

辦理方式： 

（1）辦理時間/地點：110 年 4 月/高餐附中。 

（2）實施對象：本校教師。 

(3) 活動議程：  

時間 活動 諮詢委員 地點 

第一節 自主學習深化發展諮詢

會議 

專家 2位 

(代聘) 

高餐附中三

樓會議室 第二節 

 

2-2.自主學習課程深化指導計畫 

實施目標：對於學生申請課程，導入大專校院師資進行指導教學，探 

         索議題，實踐研究精神。 

辦理方式： 

（1）辦理時間/地點：110 年 5 月~7 月/高餐附中。 

（2）實施對象：本校師生。 

（3）依學生申請狀況申請課程，預計 16 節。 

（4）合作大學：國立高雄餐旅大學、國立高雄科技大學、 

               屏東科技大學、樹德科技大學、正修科技 

               大學等。 

 (5)預期效益：優化學生自主學習課程。 
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實施進度 

項目 

編號 
工作內容 

預定工作進度 

110年 

月份 1 2 3 4 5 6 7 

1-1 自主學習課程分享 
預期        

實際        

1-2 自主學習跨校交流計畫 
        

        

2-1 
自主學習深化發展諮詢會

議計畫 

預期        

實際        

2-2 
自主學習課程深化指導計
畫 

預期        

實際        
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（計畫名稱）社區共好增能計畫 

單位：仟元 

109 

會 

計 

年 

度 

概 

算 

表 

名稱 單位 數量 單價 總價 說明(請說明內容用途) 

(一)經常門 

業 

務 

費 

      

      

      

小計 0  

經常門小計 0  

(二)人事費 

人 

事 

費 

      

      

      

人事費小計 0  

109 會計年度合計(自核定日起至 12 月) 0  

110 

會 

計 

年 

度 

概 

算 

表 

名稱 單位 數量 單價 總價 說明(請說明內容用途) 

(一)經常門 

業 

務 

費 

講座鐘點費 

(外聘) 
節 22 2 44 

外聘講師鐘點費 

1-1 自主學習課程 
6(節)×2(仟元)＝12(仟元) 

2-2.自主學習課程深化指導 

16(節)×2(仟元)＝32(仟元) 

諮詢費 人次 2 2 4 
2-1.自主學習深化發展諮詢 

2(人)×2(仟元)＝4(仟元) 

全民健康保險

補充保費 
式 1 1.013 1.013 

二代健保補充保費 

(以鐘點費 2.11％編列) 

48(仟元)×0.0211=1.013(仟元) 

國內旅費 人次 10 1.49 14.9 

講師與委員差旅費 

10(人次) ×1.49(仟元)＝

14.9(仟元) 

印刷費 式 1 15 15 

研習用講義、文宣、課程
資料手冊、布條、成果冊
等等。 

1(式)×15(仟元)＝15(仟元) 

膳費 人次 180 0.08 14.4 
學員便當 
180(個)×0.08(仟元)=14.4(仟
元) 

設備維護費 式 1 10 10 
進行教學設備與非常態維
護設備修繕。 
1(式)×10(仟元)=10(仟元) 
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材料費 人次 100 0.2 20 
專題製作材料費 

100(人次)×0.2(仟元)=20(仟元) 

租車費 趟 1 4 4 
1-2.自主學習跨校交流計畫 

1(趟)×4(仟元)＝4(仟元) 

雜支 式 1 22.687 22.687 
文具與研習雜支等 
1(式)×22.687 (仟元)＝
22.687 (仟元) 

小計 150  

經常門小計 150  

(二)人事費 

人 

事 

費 

      

      

      

人事費小計 0  

110 會計年度合計(110 年 1 月至 7 月) 150  

 

承辦人:            承辦主任:            主計主任:            校長:             
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貳、學校申請經費概算 

一、109 學年度概算表（請依 109 和 110 會計年度分別填報）                                                單位：仟元 

年度 計畫名稱 
計畫總金額 縣市配合款 

其他說明 

主管機關 

核定經費 

經常門 人事費 經常門 經常門 

109 會計年度 社區共好增能計畫 0 0 0   

109 會計年度合計 0 0 0   

110 會計年度 社區共好增能計畫 150 0 0   

110 會計年度合計 150 0 0   

109 學年度合計 全學年合計 150 0 0   

 

 

承辦人：                      主辦主任：                      主計主任：                      校長：                       

 

 


