
115年高雄市政府教育局校園防毒守門員(國中場) 

入班宣導師資培訓實施計畫 

 
壹、依據 

  一、行政院國家發展委員會新世代反毒策略行動綱領。 

  二、高雄市政府教育局115年防制學生藥物濫用校園宣導實施計

畫。 

貳、目的：為有效解決防制學生藥物濫用問題及新興毒品之推陳

出新，本局運用國教署「校園防毒守門員－家長志工入班宣

導教材」進行防毒守門員師資培訓，冀望透過防毒守門員師

資，將各式素養導向的防毒教材充分運用於入班宣導。 

參、辦理單位 

  一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

  二、主辦單位：高雄市政府教育局 

  三、承辦單位：高雄市立左營高級中學 

肆、研習日期：115年5月13日(星期三) 

伍、研習地點：高雄市立空中大學(高雄市小港區大業北路436號) 

C102、C103、C105教室 

陸、實施對象及方式： 

  一、本市轄屬國中教師、退休老師、行政人員、學校家長志

工。 

  二、研習課程表如附件1。 

  三、為兼顧授課品質與學生權益，各校遴選之入班宣導人員     

應具備反毒宣導之熱忱、善用教學技巧且能展現合宜之班

級經營，以有效、正確傳達反毒、防毒、識毒之理念，並

達成學校全面入班宣導之目標。 

柒、研習報名方式 

  一、參加人員請於115年4月30日(星期四)前，至 google 表

單：https://forms.gle/LPLXpgZ2rL93pe487報名參加。 

  二、本研習場次不分年級區分3組，學員採分組跑班上課，完成

認證之師資於各學制均可實施入班教學，每組限額30人共

計90人(額滿關閉表單)，請儘早規劃報名。已接受校園防

毒守門員師資培訓者，請勿再參訓。 

捌、研習課程： 

單元一：反毒說書人 



單元二：青春毒白 

單元三：讓溝通有愛無礙 

單元四：勇敢說不 

單元五：拆彈專家 

單元六：反毒大使 我+1 

玖、研習注意事項 

  一、請與會人員所屬單位惠予公(差)假出席及課務派代。 

  二、當日學校提供汽、機車停車格，車位有限，請盡量搭乘大眾

交通工具或併車前往。 

(捷運：搭乘紅線至 R4「國際機場站」1號出口步行通過高雄

公園後即達空中大學。) 

  三、完成報名因故不能參加時，應轉知本局承辦人取消名額。 

  四、全程參與研習，即可納編本局「校園防毒守門員入班宣導師

資」人才庫，並依時核發教師研習時數 (欲登錄研習時數

者，請於報名表單填入身分證字號)。 

  五、完訓人員返校之入班宣導執行細節，請各校自行訂定。 

  六、為兼顧授課品質與學生權益,運用校園防毒守門員執行入班宣 

      導應依「校外人士協助高級中等以下學校教學或活動注意事 

      項」並配合本市公告疫情等級之防疫規定辦理。 



 

 

附件1 

防毒守門員入班宣導師資培訓行程表-國中 

時間 實施項目 主持/主講 備註 

08：40-

09：00 
報到 教育局  

09：00~ 

09：50 

第一節 

單元一 

單元二 

單元三 

單元四 

單元五 

單元六 

單元一講師 

單元二講師 

單元三講師 

單元四講師 

單元五講師 

單元六講師 

(採跑班上課) 

課程單元名稱： 

單元一：反毒說書人 

單元二：青春毒白 

單元三：讓溝通有愛無礙 

單元四：勇敢說不 

單元五：拆彈專家 

單元六：反毒大使 我+1 

09：50~ 

10：00 
休息 

10：00~ 

10：50 

第二節 

單元一 

單元二 

單元三 

單元四 

單元五 

單元六 

單元一講師 

單元二講師 

單元三講師 

單元四講師 

單元五講師 

單元六講師 

10：50~ 

11：00 
休息 

11：00~ 

11：50 

第三節 

單元一 

單元二 

單元三 

單元四 

單元五 

單元六 

單元一講師 

單元二講師 

單元三講師 

單元四講師 

單元五講師 

單元六講師 

11：50~ 

13：00 
休息 

13：00~ 

13：50 

第四節 

單元一 

單元二 

單元三 

單元四 

單元五 

單元六 

單元一講師 

單元二講師 

單元三講師 

單元四講師 

單元五講師 

單元六講師 

13：50~ 

14：00 
休息 

14：00~ 

14：50 

第五節 

單元一 

單元二 

單元三 

單元四 

單元一講師 

單元二講師 

單元三講師 

單元四講師 



單元五 

單元六 

單元五講師 

單元六講師 

14：50~ 

15：00 
休息 

15：00~ 

15：50 

單元一 

單元二 

單元三 

單元四 

單元五 

單元六 

單元一講師 

單元二講師 

單元三講師 

單元四講師 

單元五講師 

單元六講師 

15：50-

16：00 
綜合座談 

16：00~ 賦歸 

 
 


