
 

餐一甲 

111 

羅琳峰 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
中餐烹調實習 陳凱毅 4 中餐烹調實習 潘湘玲 4 生物 辛怡瑩 1 
物理 林建志 1 美術 孫英倫 1 英語文 何馥芳 2 
健康與護理 陳雅惠 1 國語文 顧晏瑜 3 資訊科技 林律揚 1 
團體活動時間 羅琳峰 1 實用英文 何馥芳 2 數學 羅琳峰 2 

生涯規劃 許伶如 1 
音樂 蔡明蓉 1 
團體活動時間  2 
餐飲服務技術 吳欣怡 3 

餐飲服務技術 曹雅婷 3 應用數學 羅琳峰 1 體育 李彥呈 2 
本土語言 江金蘭 1 本土語言(魯凱語) 盧鈴葉 1 歷史 孫國益 2 

觀光餐旅業導論 楊東衡 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 
顧晏瑜 

   
  

資訊科技 

新電腦教室 

觀光餐旅導

論 

   

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

中餐烹飪 
陳凱毅 潘湘玲 
新中餐教室 

  

中餐烹飪 

新中餐教室 

  

中餐烹飪 

新中餐教室 

  

國語文 

   
  

美術 

   
  

英語文 

   
  

 

  

數學 
羅琳峰 

   
  

音樂 
蔡明蓉 

   
觀光餐旅導

論 

   

  

實用英文 

   

本土語言 

 
  

歷史 

   
  

體育 

   
  

 

  

實用英文 
何馥芳 

   
  

歷史 
孫國益 

   
  

英語文 

   

  

數學 

   

  

餐服 

餐服教室 

  

餐服 

餐服教室 

  

餐服 

餐服教室 

  

 

  

生物 
辛怡瑩 

   
  

國語文 
顧晏瑜 

   
觀光餐旅導

論 

   

  

生涯規劃 

   

健康與護理 

   
  

體育 

   
  

物理 

   
  

 

林律揚 陳凱毅 潘湘玲 楊東衡 何馥芳 楊東衡 

楊東衡 陳凱毅 潘湘玲 何馥芳 羅琳峰 許伶如 

羅琳峰 顧晏瑜 江金蘭 盧鈴葉 吳欣怡 曹雅婷 陳雅惠 

 孫英倫 孫國益 吳欣怡 曹雅婷 李彥呈 

 何馥芳 李彥呈 吳欣怡 曹雅婷 林建志 

     

  

應用數學 

  

中餐烹飪 
陳凱毅 潘湘玲 
新中餐教室 

羅琳峰 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 1 



 

觀一甲 

121 

何馥芳 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
化學 謝昆宏 1 生涯規劃 許伶如 1 物理 林建志 1 
英語文 何馥芳 2 音樂 蔡明蓉 1 健康與護理 陳雅惠 1 
資訊科技 林律揚 1 遊程規劃實務 陳柏任 2 團體活動時間  2 
實用英文 何馥芳 2 語文表達 顧晏瑜 1 數學 羅琳峰 2 

美術 孫英倫 1 
國語文 顧晏瑜 3 
團體活動時間 何馥芳 1 
餐飲服務技術 吳欣怡 3 

餐飲服務技術 曹雅婷 3 應用數學 羅琳峰 1 體育 李彥呈 2 
本土語言 江金蘭 1 基礎日語 何馥芳 1 地理 石珊綺 2 

觀光餐旅業導論 王姿珺 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

美術 
孫英倫 

   
  

數學 

   

  

資訊科技 

新電腦教室 

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

餐服 
吳欣怡 曹雅婷 

餐服教室 

  

餐服 

餐服教室 

  

餐服 

餐服教室 

  

基礎日語 

   
  

國語文 

   
  

數學 

   
  

 

  

體育 
李彥呈 

   
  

實用英文 
何馥芳 

   
  

音樂 

   

觀光餐旅導

論 

   

  

遊程規劃 

新電腦教室 

  

遊程規劃 

新電腦教室 

  

本土語言 

   
  

 

  

國語文 
顧晏瑜 

   
健康與護理 

陳雅惠 
   
  

地理 

   

  

地理 

   

  

實用英文 

   
  

應用數學 

   
  

語文表達 

   
  

 

  

體育 
李彥呈 

   
  

英語文 
何馥芳 

   
  

國語文 

   

觀光餐旅導

論 

   

  

化學 

   
  

物理 

   
  

生涯規劃 

   
  

 

羅琳峰 吳欣怡 曹雅婷 蔡明蓉 石珊綺 顧晏瑜 

林律揚 吳欣怡 曹雅婷 王姿珺 石珊綺 王姿珺 

何馥芳 何馥芳 陳柏任 何馥芳 謝昆宏 

 顧晏瑜 陳柏任 羅琳峰 林建志 

 羅琳峰 江金蘭 顧晏瑜 許伶如 

     

  

英語文 

觀光餐旅導

論 
王姿珺 

   
何馥芳 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 2 



烹一甲 

131 

洪瑜伶 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
中餐烹飪實習 陳凱毅 4 中餐烹飪實習 潘湘玲 4 生涯規劃 許伶如 1 
英語文 洪瑜伶 2 食物學 陳佩吟 2 烘焙製作實習 余珮荺 4 
國語文 顧晏瑜 3 資訊科技 林律揚 1 團體活動時間  2 
數學 羅琳峰 2 餐旅英文與會話 王姿珺 2 餐飲安全衛生 楊珮菁 2 

全民國防教育 陳世杰 1 
健康與護理 陳雅惠 1 
團體活動時間 洪瑜伶 1 
餐飲服務技術 吳欣怡 3 

餐飲服務技術 曹雅婷 3 體育 李彥呈 1 觀光餐旅業導論 黃琬婷 2 
         

本土語言 江金蘭 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

資訊科技 
林律揚 

新電腦教室 

  

餐英會話 

新導覽教室 

  

餐英會話 

新導覽教室 

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

烘焙製作 
余珮荺 

烘焙教室 

  

烘焙製作 

烘焙教室 

  

烘焙製作 

烘焙教室 

  

食物學 

   
  

數學 

   
觀光餐旅導

論 

   
  

 

  

國語文 
顧晏瑜 

   
全民國防教

育 
陳世杰 

   
  

體育 

   

健康與護理 

   

  

生涯規劃 

   
  

本土語言 

   
  

英語文 

   
  

 

  

英語文 
洪瑜伶 

   
  

餐服 
吳欣怡 曹雅婷 

餐服教室 

  

餐服 

餐服教室 

  

餐服 

餐服教室 

  

國語文 

   
  

食物學 

   
  

數學 

   
  

 

  

中餐烹飪 
陳凱毅 潘湘玲 
新中餐教室 

  

中餐烹飪 
陳凱毅 潘湘玲 
新中餐教室 

  

中餐烹飪 

新中餐教室 

  

中餐烹飪 

新中餐教室 

餐飲安全衛

生 

   
餐飲安全衛

生 

   
觀光餐旅導

論 

   
  

 

王姿珺 余珮荺 李彥呈 吳欣怡 曹雅婷 陳凱毅 潘湘玲 

王姿珺 余珮荺 陳雅惠 吳欣怡 曹雅婷 陳凱毅 潘湘玲 

洪瑜伶 陳佩吟 許伶如 顧晏瑜 楊珮菁 

 羅琳峰 江金蘭 陳佩吟 楊珮菁 

 黃琬婷 洪瑜伶 羅琳峰 黃琬婷 

     

  

國語文 

  

烘焙製作 
余珮荺 

烘焙教室 
顧晏瑜 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 3 



餐二甲 

211 

林律揚 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
公民與社會 孫國益 1 全民國防教育 陳世杰 1 西餐烹調實習 辛政霖 3 
英語文 何馥芳 2 國語文 黃如昕 3 採購學 余珮荺 2 
團體活動時間  2 團體活動時間 林律揚 1 彈性學習時間 郭明惠 2 
閱讀理解 黃如昕 1 餐飲管理 楊珮菁 1 應用數學 林律揚 1 

西餐烹調實習 楊珮菁 3 
菜單設計 潘湘玲 2 
數學 林律揚 2 
體育 蔡宗凌 2 

觀光餐旅英語會話 王姿珺 2 進階英文 何馥芳 2 飲料實務 林育辰 3 
         

烘焙實務 黃琬婷 4 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

西餐烹飪 
辛政霖 楊珮菁 
新西餐教室 

  

西餐烹飪 

新西餐教室 

  

餐飲管理 

新西餐教室 

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

閱讀理解 
黃如昕 

   
  

體育 

   

  

英語文 

   

  

彈性學習 

   
  

彈性學習 

   
  

數學 

   
  

 

  

英語文 
何馥芳 

   
  

國語文 
黃如昕 

   
全民國防教

育 

   

公民與社會 

   

  

菜單設計 

電腦教室 

  

菜單設計 

電腦教室 

  

體育 

   
  

 

  

烘焙實務 
黃琬婷 

烘焙教室 

  

烘焙實務 
黃琬婷 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

國語文 

   
觀光餐英會

話 

新導覽教室 

觀光餐英會

話 

新導覽教室 

  

 

  

應用數學 
林律揚 

   
  

國語文 
黃如昕 

   
  

數學 

   

  

進階英文 

   

  

飲料實務 

飲調教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

 

辛政霖 楊珮菁 蔡宗凌 陳世杰 黃琬婷 林律揚 

楊珮菁 何馥芳 孫國益 黃琬婷 何馥芳 

林律揚  余珮荺 潘湘玲 黃如昕 林育辰 

  余珮荺 潘湘玲 王姿珺 林育辰 

 林律揚 蔡宗凌 王姿珺 林育辰 

     

  

西餐烹飪 

  

進階英文 
何馥芳 

   
辛政霖 楊珮菁 
新西餐教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 4 



觀二甲 

221 

吳欣怡 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
文書處理 楊主行 3 全民國防教育 陳世杰 1 英語文 何馥芳 2 
國語文 黃如昕 3 飲料實務 陳孟汝 3 團體活動時間  2 
彈性學習時間 楊東衡 2 數學 羅琳峰 2 導覽解說實務 楊主行 3 
體育 李彥呈 2 觀光餐旅英語會話 王姿珺 2 進階英文 何馥芳 2 

旅遊實務 陳柏任 2 
團體活動時間 吳欣怡 1 
應用數學 羅琳峰 1 
烘焙實務 陳佩吟 4 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

烘焙實務 
陳佩吟 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

英語文 
何馥芳 

   
觀光餐英會

話 

新導覽教室 

觀光餐英會

話 

新導覽教室 

  

彈性學習 

 
  

彈性學習 

 
  

國語文 

   
  

 

全民國防教

育 
陳世杰 

   
  

文書處理 
楊主行 

新電腦教室 

  

文書處理 

新電腦教室 

  

旅遊實務 

新電腦教室 

  

體育 

   
  

國語文 

   
  

旅遊實務 

新電腦教室 

  

 

  

文書處理 
楊主行 

新電腦教室 

  

導覽解說 
楊主行 

新電腦教室 

  

導覽解說 

新電腦教室 

  

導覽解說 

新電腦教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

 

  

英語文 
何馥芳 

   
  

應用數學 
羅琳峰 

   
  

體育 

   

  

國語文 

   

  

數學 

   
  

進階英文 

   
  

進階英文 

   
  

 

陳佩吟 王姿珺 楊主行 楊主行 李彥呈 

陳佩吟 王姿珺 陳柏任 楊主行 黃如昕 

吳欣怡  李彥呈 陳孟汝 羅琳峰 

  黃如昕 陳孟汝 何馥芳 

 黃如昕 陳柏任 陳孟汝 何馥芳 

     

  

烘焙實務 

  

數學 
羅琳峰 

   
陳佩吟 

烘焙教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 5 



烹二甲 

231 

曹雅婷 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
公民與社會 孫國益 1 西式點心製作實習 陳佩吟 4 西餐烹飪實習 辛政霖 3 
物理 林建志 1 美術 孫英倫 1 音樂 蔡明蓉 1 
菜單設計 曹雅婷 2 團體活動時間  2 團體活動時間 曹雅婷 1 
應用數學 羅琳峰 2 職涯體驗 楊珮菁 1 體適能活動 李彥呈 1 

西餐烹飪實習 楊珮菁 3 
採購學 楊珮菁 2 
餐旅英文與會話 王姿珺 2 
彈性學習時間 黃琬婷 2 

應用國文 黃如昕 2 應用英文 洪瑜伶 2 廚藝概論 辛政霖 2 
餐廳營運 陳佩吟 2       

飲料實務 陳孟汝 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

應用國文 
黃如昕 

   
  

音樂 

   

  

美術 

   

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

餐廳營運 
陳佩吟 

   
  

應用數學 

   

  

應用英文 

   

 

彈性學習 

   
 

彈性學習 

   
  

廚藝概論 

   
  

 

  

西點製作 
陳佩吟 

烘焙教室 

  

西點製作 
陳佩吟 

烘焙教室 

  

西點製作 

烘焙教室 

  

西點製作 

烘焙教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

飲料實務 

飲調教室 

  

 

  

西餐烹飪 
辛政霖 楊珮菁 
新西餐教室 

  

西餐烹飪 
辛政霖 楊珮菁 
新西餐教室 

  

西餐烹飪 

新西餐教室 

  

廚藝概論 

新西餐教室 

公民與社會 

   
  

物理 

   
  

應用國文 

   
  

 

  

餐英會話 
王姿珺 

新導覽教室 

  

職涯體驗 
楊珮菁 

新電腦教室 

  

菜單設計 

新電腦教室 

  

菜單設計 

新電腦教室 

  

餐英會話 

新導覽教室 

  

應用英文 

   
  

應用數學 

   
  

 

蔡明蓉 羅琳峰 陳佩吟 辛政霖 楊珮菁 楊珮菁 曹雅婷 

孫英倫 洪瑜伶 陳佩吟 辛政霖 楊珮菁 曹雅婷 

曹雅婷  陳孟汝 孫國益 王姿珺 

 陳孟汝 林建志 洪瑜伶 

 辛政霖 陳孟汝 黃如昕 羅琳峰 

     

體適能活動   

餐廳營運 
陳佩吟 

   
李彥呈 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 6 



餐三甲 

311 

黃如昕 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
生涯輔導 郭明惠 1 英語文 洪瑜伶 2 旅館實務 余珮荺 1 
國語文 黃如昕 2 專題實作 辛政霖 2 專題實作 陳佩吟 2 
進階飲料實務 楊東衡 2 進階餐飲服務 林育辰 2 團體活動時間  2 
彈性學習時間 羅琳峰 1 數學 林律揚 2 餐飲實務 陳孟汝 2 

航空實務 曹雅婷 2 
進階烘焙實習 余珮荺 3 
團體活動時間 黃如昕 1 
應用寫作 黃如昕 1 

應用數學 林律揚 2 體育 施孟儀 2 觀光餐旅英語會話 洪瑜伶 2 
高三多元選修 黃琬婷 3       

飲料實務輔導 楊東衡 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

彈性學習 

 
   
  

國語文 

   

  

航空實務 

   

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

體育 
施孟儀 

   
  

專題實作 

電腦教室 

  

專題實作 

電腦教室 

  

應用數學 

   
  

數學 

   
觀光餐英會

話 

   
  

 

  

生涯輔導 
郭明惠 

新電腦教室 

  

餐飲實務 
陳孟汝 

   
觀光餐英會

話 

   

  

餐飲實務 

   

高三多元選

修 

高三多元選

修 

 
高三多元選

修 

 
  

 

  

應用寫作 
黃如昕 

   
  

數學 
林律揚 

   
進階餐飲服

務 

   

  

旅館實務 

   

  

進階烘焙 

烘焙教室 

  

進階烘焙 

烘焙教室 

  

進階烘焙 

烘焙教室 

飲料實務輔

導 

   

  

國語文 
黃如昕 

   
  

體育 
施孟儀 

   
  

英語文 

   

進階餐飲服

務 

   

  

航空實務 

   
  

應用數學 

   
  

英語文 

   
  

 

黃如昕 辛政霖 陳佩吟 洪瑜伶 林育辰 洪瑜伶 

曹雅婷 辛政霖 陳佩吟 陳孟汝 余珮荺 林育辰 

黃如昕 林律揚  余珮荺 曹雅婷 

 林律揚  余珮荺 林律揚 

 洪瑜伶  余珮荺 洪瑜伶 

   楊東衡  

  

進階飲料 

  

進階飲料 
楊東衡 

   
楊東衡 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 7 



 

觀三甲 

321 

顧晏瑜 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
生涯輔導 郭明惠 1 城市旅遊學 曹雅婷 2 英文閱讀與寫作 洪瑜伶 2 
旅館經營管理 余珮荺 2 國語文 顧晏瑜 2 專題實作 王姿珺 2 
進階飲料實務 楊東衡 2 進階餐飲服務技術 吳欣怡 2 團體活動時間  2 
彈性學習時間 何馥芳 1 數學 羅琳峰 2 餐飲管理 陳孟汝 1 

英語文 洪瑜伶 2 
專題實作 楊東衡 2 
團體活動時間 顧晏瑜 1 
應用寫作 顧晏瑜 2 

應用數學 羅琳峰 2 體育 蔡宗凌 2 觀光餐旅英語會話 洪瑜伶 2 
高三多元選修 辛政霖 3       

飲料實務輔導 楊東衡 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

彈性學習 

 
   
  

體育 

   

英文閱讀寫

作 

   

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

英文閱讀寫

作 
洪瑜伶 

   
  

餐飲管理 

   

  

應用數學 

   

觀光餐英會

話 

   
城市旅遊學 

   
  

應用寫作 

   
  

 

  

進階飲料 
楊東衡 

   
城市旅遊學 

曹雅婷 
   
  

應用數學 

   

  

旅館經營 

   

高三多元選

修 

 
高三多元選

修 

 
高三多元選

修 

 
  

 

  

旅館經營 
余珮荺 

   
  

數學 
羅琳峰 

   
  

國語文 

   

  

英語文 

   

  

進階飲料 

   
  

生涯輔導 

新電腦教室 

  

體育 

   
  

 

  

國語文 
顧晏瑜 

   
  

進階餐服 
吳欣怡 

   
  

數學 

   

  

英語文 

   

  

進階餐服 

   
  

專題實作 

新電腦教室 

  

專題實作 

新電腦教室 

飲料實務輔

導 

   

蔡宗凌 陳孟汝 羅琳峰 顧晏瑜 羅琳峰 

洪瑜伶 羅琳峰 余珮荺 洪瑜伶 洪瑜伶 

顧晏瑜 洪瑜伶  楊東衡 吳欣怡 

 曹雅婷  郭明惠 王姿珺 楊東衡 

 顧晏瑜  蔡宗凌 王姿珺 楊東衡 

    楊東衡 

觀光餐英會

話 

  

應用寫作 
顧晏瑜 

   
洪瑜伶 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 8 



 

烹三甲 

331 

黃琬婷 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
化學 陳雅惠 1 生涯輔導 郭明惠 1 宴會製作實習 辛政霖 3 
專題實作 陳孟汝 2 專題實作 黃琬婷 2 無國界料理 陳凱毅 4 
團體活動時間 黃琬婷 1 彈性學習時間 陳雅惠 1 彈性學習時間 黃琬婷 1 
餐飲管理 楊東衡 2 應用數學 林律揚 1 應用國文 顧晏瑜 2 

國際禮儀 吳欣怡 2 
團體活動時間  2 
餐飲行銷 陳佩吟 2 
應用英文 洪瑜伶 2 

運動休閒概論 蔡宗凌 1 中式點心製作實習 黃琬婷 4 資訊科技 林律揚 1 
高三多元選修 林建志 3 高三多元選修 林韋廷 3    

飲料實務輔導 楊東衡 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

彈性學習 

 
      
  

專題實作 

電腦教室 

  

專題實作 

電腦教室 

  

團體活動 

   
  

團體活動 

 
  

團體活動 

 
  

 

  

生涯輔導 
郭明惠 

新電腦教室 

  

餐飲管理 

   

  

應用國文 

   

  

國際禮儀 

   
  

國際禮儀 

   
  

餐飲行銷 

   
  

 

無國界料理 

陳凱毅 
新中餐教室 

無國界料理 

陳凱毅 
新中餐教室 

無國界料理 

新中餐教室 

無國界料理 

新中餐教室 

高三多元選

修 

 
高三多元選

修 

 
高三多元選

修 

 
飲料實務輔

導 

   

  

應用數學 
林律揚 

   
  

應用英文 
洪瑜伶 

   
  

資訊科技 

電腦教室 

  

應用國文 

   

  

餐飲行銷 

   
  

運動休閒 

   
  

餐飲管理 

   
  

 

中式點心製

作實習 
黃琬婷 

烘焙教室 

中式點心製

作實習 
黃琬婷 

烘焙教室 

中式點心製

作實習 

烘焙教室 

中式點心製

作實習 

烘焙教室 

  

宴會製作 

新中餐教室 

  

宴會製作 

新中餐教室 

  

宴會製作 

新中餐教室 

  

 

陳孟汝 黃琬婷 楊東衡 陳凱毅 林律揚 黃琬婷 

陳孟汝 黃琬婷 顧晏瑜 陳凱毅 顧晏瑜 黃琬婷 

黃琬婷 吳欣怡  陳佩吟 辛政霖 

 吳欣怡  蔡宗凌 辛政霖 

 陳佩吟  楊東衡 辛政霖 

  楊東衡   

  

化學 

  

應用英文 
洪瑜伶 

   
陳雅惠 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 9 



 

701 

701 

林建志 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

39 總時數： 
體育 李彥呈 2 本土語言 黃明麗 1 國語文 黃奕禎 5 
數學 江桂槐 4 歷史 湯雅蜜 1 地理 石珊綺 1 
生物 辛怡瑩 3 音樂 蔡明蓉 1 視覺藝術 林育辰 1 
家政 丁燕秋 1 輔導 許伶如 1 童軍 林育辰 1 

英語文 林晏君 3 
公民與社會 孫國益 1 
表演藝術 蔡明蓉 1 
資訊科技 簡求合 1 

生活科技 陳雅惠 1 健康教育 辛怡瑩 1 飲料實務 林育辰 1 
社團活動  1 班會活動 林建志 1 英文輔導 林晏君 1 

烘焙實務 丁燕秋 2 
數學輔導 江桂槐 1 

社會輔導 石珊綺 1 烘焙輔導 丁燕秋 1    
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

飲料實務 
林育辰 

飲調教室 

  

視覺藝術 

   

  

童軍 

   

  

國語文 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

 

  

國語文 
黃奕禎 

   
  

數學 

   

  

英語文 

   

  

表演藝術 

   
  

生物 

   
  

健康教育 

   
  

數學輔導 

   

  

國語文 
黃奕禎 

   
  

生物 
辛怡瑩 

   
  

本土語言 

   

  

數學 

   

  

英語文 

   
  

體育 

   
公民與社會 

   
  

英文輔導 

   

  

歷史 
湯雅蜜 

   
  

數學 
江桂槐 

   
  

生活科技 

   

  

生物 

   

  

輔導 

   
  

國語文 

   
  

音樂 

   
  

社會輔導 

   

  

國語文 
黃奕禎 

   
  

體育 
李彥呈 

   
  

資訊科技 

電腦教室 

  

數學 

   

  

家政 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙輔導 

烘焙教室 

林育辰 江桂槐 黃明麗 陳雅惠 簡求合 

林育辰 林晏君 江桂槐 辛怡瑩 江桂槐 

黃奕禎 蔡明蓉 林晏君 許伶如 丁燕秋 

林建志 辛怡瑩 李彥呈 黃奕禎 丁燕秋 

 辛怡瑩 孫國益 蔡明蓉 丁燕秋 

 江桂槐 林晏君 石珊綺 丁燕秋 

  

英語文 

  

地理 
石珊綺 

   
林晏君 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 10 



 

702 

702 

陳安琪 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

39 總時數： 
國語文 李明德 5 體育 李彥呈 2 本土語言 黃明麗 1 
英語文 林晏君 3 數學 江桂槐 4 歷史 湯雅蜜 1 
公民與社會 孫國益 1 生物 辛怡瑩 3 音樂 蔡明蓉 1 
表演藝術 蔡明蓉 1 家政 丁燕秋 1 輔導 許伶如 1 

本土語言(客語) 范晏如 1 
地理 石珊綺 1 
視覺藝術 林育辰 1 
童軍 林育辰 1 

資訊科技 簡求合 1 生活科技 陳雅惠 1 健康教育 陳安琪 1 
烘焙實務 丁燕秋 2 社團活動  1 班會活動 陳安琪 1 

飲料實務 林育辰 1 
英文輔導 林晏君 1 

數學輔導 江桂槐 1 社會輔導 孫國益 1 烘焙輔導 丁燕秋 1 
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
李彥呈 

   
  

英語文 

   

  

表演藝術 

   

  

生活科技 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

 

  

飲料實務 
林育辰 

飲調教室 

  

視覺藝術 

   

  

童軍 

   

  

生物 

   
  

英語文 

   
  

輔導 

   
  

英文輔導 

   

  

數學 
江桂槐 

   
本土語言 

黃明麗 范晏如 
 
  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

家政 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙輔導 

烘焙教室 

  

地理 
石珊綺 

   
  

音樂 
蔡明蓉 

   
  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

數學 

   
公民與社會 

   
  

國語文 

   
  

社會輔導 

   

  

英語文 
林晏君 

   
  

數學 
江桂槐 

   
  

歷史 

   

  

健康教育 

   

  

資訊科技 

電腦教室 

  

生物 

   
  

體育 

   
  

數學輔導 

   

林晏君 林育辰 李明德 李明德 湯雅蜜 

蔡明蓉 林育辰 李明德 李明德 陳安琪 

陳雅惠 辛怡瑩 丁燕秋 江桂槐 簡求合 

陳安琪 林晏君 丁燕秋 孫國益 辛怡瑩 

 許伶如 丁燕秋 李明德 李彥呈 

 林晏君 丁燕秋 孫國益 江桂槐 

  

生物 

  

數學 
江桂槐 

   
辛怡瑩 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 11 



 

703 

703 

江桂槐 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

39 總時數： 
體育 李彥呈 2 本土語言 黃明麗 1 本土語言(客語) 范晏如 1 
國語文 黃奕禎 5 英語文 林晏君 3 數學 江桂槐 4 
地理 石珊綺 1 公民與社會 孫國益 1 生物 辛怡瑩 3 
視覺藝術 林育辰 1 表演藝術 蔡明蓉 1 家政 丁燕秋 1 

本土語言(南排灣語) 陳依淳 1 
歷史 湯雅蜜 1 
音樂 蔡明蓉 1 
輔導 許伶如 1 

童軍 林育辰 1 資訊科技 簡求合 1 生活科技 陳雅惠 1 
飲料實務 林育辰 1 烘焙實務 丁燕秋 2 社團活動  1 

健康教育 辛怡瑩 1 
班會活動 江桂槐 1 

英文輔導 林晏君 1 數學輔導 江桂槐 1 社會輔導 湯雅蜜 1 
         
         

烘焙輔導 丁燕秋 1 
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

音樂 
蔡明蓉 

   
  

體育 

   

  

數學 

   

  

英語文 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

 

  

英語文 
林晏君 

   
  

歷史 

   

  

數學 

   

  

家政 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙實務 

烘焙教室 

  

烘焙輔導 

烘焙教室 

本土語言 

黃明麗 范晏如  

陳依淳 
 
  

飲料實務 
林育辰 

飲調教室 

  

視覺藝術 

   

  

童軍 

   

  

健康教育 

   
  

生物 

   
  

國語文 

   
  

數學輔導 

   

  

生物 
辛怡瑩 

   
  

資訊科技 
簡求合 

電腦教室 

  

表演藝術 

   

公民與社會 

   

  

生活科技 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   
  

社會輔導 

   

  

輔導 
許伶如 

   
  

國語文 
黃奕禎 

   
  

生物 

   

  

英語文 

   

  

體育 

   
  

地理 

   
  

數學 

   
  

英文輔導 

   

李彥呈 湯雅蜜 林育辰 蔡明蓉 辛怡瑩 

江桂槐 江桂槐 林育辰 孫國益 林晏君 

林晏君 丁燕秋 辛怡瑩 陳雅惠 李彥呈 

江桂槐 丁燕秋 辛怡瑩 江桂槐 石珊綺 

 丁燕秋 黃奕禎 黃奕禎 江桂槐 

 丁燕秋 江桂槐 湯雅蜜 林晏君 

  

國語文 

  

國語文 
黃奕禎 

   
黃奕禎 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 12 



 

801 

801 

湯雅蜜 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

39 總時數： 
本土語言 黃明麗 1 國語文 蔡依伶 5 英語文 楊雅婷 3 
歷史 湯雅蜜 1 地理 石珊綺 1 公民與社會 孫國益 1 
音樂 蔡明蓉 1 視覺藝術 孫英倫 1 表演藝術 蔡明蓉 1 
輔導 許伶如 1 童軍 潘湘玲 1 資訊科技 簡求合 1 

數學 蔡傳孝 4 
理化 謝昆宏 3 
家政 潘湘玲 1 
生活科技 丁燕秋 1 

健康教育 陳雅惠 1 體育 施孟儀 2 文本導讀 湯雅蜜 1 
中餐實務 潘湘玲 1 社團活動  1 班會活動 湯雅蜜 1 

觀光外語 楊雅婷 1 
英文輔導 楊雅婷 1 

數學輔導 蔡傳孝 1 自然輔導 謝昆宏 1 社會輔導 石珊綺 1 
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

文本導讀 
湯雅蜜 

   
  

數學 

   

  

國語文 

   

  

觀光外語 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

 

  

音樂 
蔡明蓉 

   
  

地理 

   

  

視覺藝術 

   

  

國語文 

   
  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

英文輔導 

   

  

英語文 
楊雅婷 

   
  

中餐實務 
潘湘玲 

中西廚教室 

  

家政 

中西廚教室 

  

童軍 

   

  

國語文 

   
  

體育 

   
  

歷史 

   
  

社會輔導 

   

  

理化 
謝昆宏 

   
  

理化 
謝昆宏 

   
公民與社會 

   

  

生活科技 

   

  

數學 

   
  

表演藝術 

   
  

輔導 

   
  

數學輔導 

   

  

數學 
蔡傳孝 

   
  

資訊科技 
簡求合 

電腦教室 

  

國語文 

   

  

健康教育 

   

  

英語文 

   
  

理化 

   
  

體育 

   
  

自然輔導 

   

蔡傳孝 石珊綺 潘湘玲 孫國益 蔡依伶 

蔡依伶 孫英倫 潘湘玲 丁燕秋 陳雅惠 

楊雅婷 蔡依伶 蔡依伶 蔡傳孝 楊雅婷 

湯雅蜜 楊雅婷 施孟儀 蔡明蓉 謝昆宏 

 蔡依伶 湯雅蜜 許伶如 施孟儀 

 楊雅婷 石珊綺 蔡傳孝 謝昆宏 

  

本土語言 

  

數學 
蔡傳孝 

   
黃明麗 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 13 



 

802 

802 

陳雅惠 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

39 總時數： 
國語文 李明德 5 本土語言 黃明麗 1 英語文 楊雅婷 3 
歷史 湯雅蜜 1 地理 石珊綺 1 公民與社會 孫國益 1 
音樂 蔡明蓉 1 視覺藝術 孫英倫 1 表演藝術 蔡明蓉 1 
輔導 許伶如 1 童軍 潘湘玲 1 資訊科技 簡求合 1 

數學 蔡傳孝 4 
理化 陳雅惠 3 
家政 潘湘玲 1 
生活科技 丁燕秋 1 

健康教育 陳雅惠 1 體育 施孟儀 2 文本導讀 湯雅蜜 1 
中餐實務 潘湘玲 1 社團活動  1 班會活動 陳雅惠 1 

觀光外語 楊雅婷 1 
英文輔導 楊雅婷 1 

數學輔導 蔡傳孝 1 自然輔導 陳雅惠 1 社會輔導 孫國益 1 
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

本土語言 
黃明麗 

   
  

理化 

   

  

英語文 

   

  

表演藝術 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

 

  

視覺藝術 
孫英倫 

   
  

觀光外語 

   

  

音樂 

   

  

英語文 

   
  

體育 

   
  

理化 

   
  

數學輔導 

   

  

國語文 
李明德 

   
  

國語文 
李明德 

   
  

英語文 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   
  

歷史 

   
  

地理 

   
  

社會輔導 

   

  

健康教育 
陳雅惠 

   
  

中餐實務 
潘湘玲 

中西廚教室 

  

家政 

中西廚教室 

  

童軍 

   

  

國語文 

   
  

國語文 

   
公民與社會 

   
  

自然輔導 

   

  

體育 
施孟儀 

   
  

文本導讀 
湯雅蜜 

   
  

理化 

   

  

數學 

   

  

輔導 

   
  

資訊科技 

電腦教室 

  

數學 

   
  

英文輔導 

   

陳雅惠 楊雅婷 楊雅婷 潘湘玲 陳雅惠 

楊雅婷 蔡明蓉 蔡傳孝 潘湘玲 蔡傳孝 

蔡明蓉 楊雅婷 李明德 李明德 許伶如 

陳雅惠 施孟儀 湯雅蜜 李明德 簡求合 

 陳雅惠 石珊綺 孫國益 蔡傳孝 

 蔡傳孝 孫國益 陳雅惠 楊雅婷 

  

數學 

  

生活科技 
丁燕秋 

   
蔡傳孝 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 14 



 

803 

803 

丁燕秋 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

39 總時數： 
本土語言 黃明麗 1 國語文 蔡依伶 5 英語文 黃怡婷 3 
歷史 湯雅蜜 1 地理 石珊綺 1 公民與社會 孫國益 1 
音樂 蔡明蓉 1 視覺藝術 孫英倫 1 表演藝術 蔡明蓉 1 
輔導 許伶如 1 童軍 陳安琪 1 資訊科技 簡求合 1 

數學 蔡傳孝 4 
理化 林建志 3 
家政 陳安琪 1 
生活科技 丁燕秋 1 

健康教育 陳雅惠 1 體育 施孟儀 2 文本導讀 湯雅蜜 1 
中餐實務 陳安琪 1 社團活動  1 班會活動 丁燕秋 1 

觀光外語 黃怡婷 1 
英文輔導 黃怡婷 1 

數學輔導 蔡傳孝 1 自然輔導 林建志 1 社會輔導 湯雅蜜 1 
         
         

   
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

中餐實務 
陳安琪 

中西廚教室 

  

家政 

中西廚教室 

  

童軍 

   

  

數學 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

 

  

文本導讀 
湯雅蜜 

   
  

視覺藝術 

   

  

數學 

   

  

理化 

   
  

英語文 

   
  

體育 

   
  

英文輔導 

   

  

觀光外語 
黃怡婷 

   
  

輔導 
許伶如 

   
  

國語文 

   

  

本土語言 

   

公民與社會 

   
  

英語文 

   
  

表演藝術 

   
  

社會輔導 

   

  

理化 
林建志 

   
  

歷史 
湯雅蜜 

   
  

國語文 

   

  

音樂 

   

  

生活科技 

   
  

體育 

   
  

數學 

   
  

自然輔導 

   

  

健康教育 
陳雅惠 

   
  

數學 
蔡傳孝 

   
  

理化 

   

  

資訊科技 

電腦教室 

  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

地理 

   
  

數學輔導 

   

陳安琪 孫英倫 蔡依伶 蔡依伶 林建志 

陳安琪 蔡傳孝 黃明麗 蔡明蓉 簡求合 

蔡傳孝 林建志 孫國益 丁燕秋 黃怡婷 

丁燕秋 黃怡婷 黃怡婷 施孟儀 蔡依伶 

 施孟儀 蔡明蓉 蔡傳孝 石珊綺 

 黃怡婷 湯雅蜜 林建志 蔡傳孝 

  

國語文 

  

國語文 
蔡依伶 

   
蔡依伶 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 15 



 

901 

901 

石珊綺 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
音樂 蔡明蓉 1 世界導覽 石珊綺 1 國語文 蕭佳玲 5 
數學 陳培郡 4 歷史 湯雅蜜 1 地理 石珊綺 1 
理化 陳雅惠 2 地球科學 謝昆宏 1 視覺藝術 孫英倫 1 
家政 陳安琪 1 輔導 許伶如 1 童軍 陳安琪 1 

英語文 黃怡婷 3 
公民與社會 朱婉菱 1 
表演藝術 蔡明蓉 1 
資訊科技 簡求合 1 

生活科技 林建志 1 健康教育 辛怡瑩 1 體育 蔡宗凌 2 
自然奧秘 辛怡瑩 1 西餐實務 陳安琪 1 社團活動  1 

國際議題走讀 黃怡婷 1 
班會活動 石珊綺 1 

英文輔導 黃怡婷 1 數學輔導 陳培郡 1 自然輔導 陳雅惠 1 
西餐輔導 陳安琪 1       
         

社會輔導 石珊綺 1 
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

公民與社會 

朱婉菱 
   
  

國語文 

   

  

生活科技 

   

國際議題走

讀 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

社會輔導 

   

  

體育 
蔡宗凌 

   
  

音樂 

   

  

輔導 

   

  

英語文 

   
  

表演藝術 

   
  

視覺藝術 

   
  

自然輔導 

   

  

數學 
陳培郡 

   
  

英語文 
黃怡婷 

   
  

理化 

   

  

國語文 

   

  

童軍 

   
  

家政 

中西廚教室 

  

西餐實務 

中西廚教室 

  

西餐輔導 

中西廚教室 

  

資訊科技 
簡求合 

電腦教室 

  

自然奧秘 
辛怡瑩 

   
  

地球科學 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   
  

地理 

   
  

歷史 

   
  

數學輔導 

   

  

英語文 
黃怡婷 

   
  

國語文 
蕭佳玲 

   
  

體育 

   

  

數學 

   

  

世界導覽 

   
  

理化 

   
  

健康教育 

   
  

英文輔導 

   

蕭佳玲 蔡明蓉 陳雅惠 謝昆宏 蔡宗凌 

林建志 許伶如 蕭佳玲 陳培郡 陳培郡 

黃怡婷 黃怡婷 陳安琪 蕭佳玲 石珊綺 

石珊綺 蔡明蓉 陳安琪 石珊綺 陳雅惠 

 孫英倫 陳安琪 湯雅蜜 辛怡瑩 

石珊綺 陳雅惠 陳安琪 陳培郡 黃怡婷 

  

數學 

  

國語文 
蕭佳玲 

   
陳培郡 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 16 



 

902 

902 

辛怡瑩 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
音樂 蔡明蓉 1 世界導覽 石珊綺 1 國語文 蕭佳玲 5 
數學 陳培郡 4 歷史 湯雅蜜 1 地理 石珊綺 1 
理化 林建志 2 地球科學 謝昆宏 1 視覺藝術 孫英倫 1 
家政 陳安琪 1 輔導 許伶如 1 童軍 陳安琪 1 

英語文 黃怡婷 3 
公民與社會 朱婉菱 1 
表演藝術 蔡明蓉 1 
資訊科技 簡求合 1 

生活科技 林建志 1 健康教育 辛怡瑩 1 體育 蔡宗凌 2 
自然奧秘 辛怡瑩 1 西餐實務 陳安琪 1 社團活動  1 

國際議題走讀 黃怡婷 1 
班會活動 辛怡瑩 1 

英文輔導 黃怡婷 1 數學輔導 陳培郡 1 自然輔導 林建志 1 
西餐輔導 陳安琪 1       
         

社會輔導 朱婉菱 1 
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
陳培郡 

   
  

視覺藝術 

   

  

國語文 

   

  

自然奧秘 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

社會輔導 

   

  

國語文 
蕭佳玲 

   
  

輔導 

   

  

地理 

   

  

童軍 

   
  

家政 

中西廚教室 

  

西餐實務 

中西廚教室 

  

西餐輔導 

中西廚教室 

  

健康教育 
辛怡瑩 

   
公民與社會 

朱婉菱 
   
  

英語文 

   

  

數學 

   

  

表演藝術 

   
  

體育 

   
  

國語文 

   
  

自然輔導 

   

  

數學 
陳培郡 

   
  

理化 
林建志 

   
  

歷史 

   

  

英語文 

   

  

音樂 

   
  

國語文 

   
  

生活科技 

   
  

英文輔導 

   

  

資訊科技 
簡求合 

電腦教室 

  

英語文 
黃怡婷 

   
  

世界導覽 

   

  

國語文 

   

  

理化 

   
  

體育 

   
  

地球科學 

   
  

數學輔導 

   

孫英倫 許伶如 黃怡婷 湯雅蜜 石珊綺 

蕭佳玲 石珊綺 陳培郡 黃怡婷 蕭佳玲 

辛怡瑩 陳安琪 蔡明蓉 蔡明蓉 林建志 

辛怡瑩 陳安琪 蔡宗凌 蕭佳玲 蔡宗凌 

 陳安琪 蕭佳玲 林建志 謝昆宏 

朱婉菱 陳安琪 林建志 黃怡婷 陳培郡 

國際議題走

讀 

  

數學 
陳培郡 

   
黃怡婷 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 17 



 

903 

903 

陳培郡 

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
音樂 蔡明蓉 1 世界導覽 石珊綺 1 國語文 蕭佳玲 5 
數學 陳培郡 4 歷史 湯雅蜜 1 地理 石珊綺 1 
理化 陳雅惠 2 地球科學 謝昆宏 1 視覺藝術 孫英倫 1 
家政 陳安琪 1 輔導 許伶如 1 童軍 陳安琪 1 

英語文 黃怡婷 3 
公民與社會 朱婉菱 1 
表演藝術 蔡明蓉 1 
資訊科技 簡求合 1 

生活科技 林建志 1 健康教育 辛怡瑩 1 體育 蔡宗凌 2 
自然奧秘 辛怡瑩 1 西餐實務 陳安琪 1 社團活動  1 

國際議題走讀 黃怡婷 1 
班會活動 陳培郡 1 

英文輔導 黃怡婷 1 數學輔導 陳培郡 1 自然輔導 陳雅惠 1 
西餐輔導 陳安琪 1       
         

社會輔導 湯雅蜜 1 
   
   

實施日期: 113.09.09 ～ 114.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:15 

14:05 

14:15 

15:05 

15:20 

16:10 

16:15 

17:05 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
蔡宗凌 

   
  

健康教育 

   

公民與社會 

   

  

世界導覽 

   
  

班會活動 

   
  

社團活動 

 
  

社會輔導 

   

  

輔導 
許伶如 

   
  

數學 

   

  

國語文 

   

  

視覺藝術 

   
  

理化 

   
  

音樂 

   
  

數學輔導 

   

  

理化 
陳雅惠 

   
  

國語文 
蕭佳玲 

   
  

數學 

   

  

地理 

   

  

英語文 

   
  

表演藝術 

   
  

自然奧秘 

   
  

英文輔導 

   

  

國語文 
蕭佳玲 

   
  

英語文 
黃怡婷 

   
  

數學 

   

  

地球科學 

   

  

童軍 

   
  

家政 

中西廚教室 

  

西餐實務 

中西廚教室 

  

西餐輔導 

中西廚教室 

  

生活科技 
林建志 

   
  

體育 
蔡宗凌 

   
  

國語文 

   

國際議題走

讀 

   

  

數學 

   
  

歷史 

   
  

資訊科技 

電腦教室 

  

自然輔導 

   

辛怡瑩 陳培郡 陳培郡 陳培郡 蕭佳玲 

朱婉菱 蕭佳玲 石珊綺 謝昆宏 黃怡婷 

石珊綺 孫英倫 黃怡婷 陳安琪 陳培郡 

陳培郡 陳雅惠 蔡明蓉 陳安琪 湯雅蜜 

 蔡明蓉 辛怡瑩 陳安琪 簡求合 

湯雅蜜 陳培郡 黃怡婷 陳安琪 陳雅惠 

  

國語文 

  

英語文 
黃怡婷 

   
蕭佳玲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１３ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 18 


