國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校
自行校外接種BNT疫苗注意事項暨請假證明書
注意事項：
貴子弟近日可能接到通知接種BNT第二劑簡訊，若貴子弟有前往接種，請務必填寫本回條，學校可留意學生接種後狀況並避免學生於接種後激烈運動或疲勞。
1. 預定接種日期：110年   月    日(請自行填寫預定接種日期)
2. 疫苗假：原則為三日(施打當日、施打後第二日、施打後第三日，若有需要可以延長)，疫苗假不列入出缺席紀錄
3. 需請假的學生：
(1) 盡量避免單獨在家(或租屋處)。
(2) 若家長無法在家陪伴，仍同意學生請假者，請家長要能定期掌握學生狀況。
(3) 請學生或家長於預約接種日期後，告知導師預定施打日期，並告知是否需請疫苗假；如有需要延長疫苗假，請提前告知導師。
(4) 已預約疫苗接種，欲請疫苗假學生，請於注射前先行繳交此回條。
[bookmark: _GoBack]並於疫苗假後持接種黃卡及請假卡(註明疫苗假，交至學務處)完成請假手續。
4. 施打前一天晚上務必避免熬夜、當日避免劇烈運動，需多喝水，一定要吃早餐，施打時建議帶水壺。
5. 接種疫苗後，請學生妥善保管疫苗接種紀錄卡(黃卡)，並拍照傳給導師知悉。
6. 接種疫苗後兩週避免劇烈運動，包括奔跑上下樓。
7. 可參看教育部製作BNT疫苗學生接種前須知、BNT疫苗學生接種後須知影片，可於校網行政公告觀看或於Youtube搜尋影片。
8. 接種部位若出現輕微疼痛、紅腫症狀，可能是接種疫苗後的反應，大約1~2天可自行痊癒。如有持續發燒超過48小時、嚴重過敏反應如呼吸困難、氣喘、暈眩、心跳加速、心悸等症狀，應立即就醫。
回條繳交
學生________班，姓名____________，學號____________，將於110年____月____日接種BNT第_______劑。
因接種BNT疫苗後可能發生身體不適，申請疫苗假在家休養，共計申請疫苗假___日。
學生請假期間應在家充分休養，避免運動或疲勞，並請遵守防疫措施。
學生在校外行為請家長嚴加督促。
    此致
高餐大附中   學務處


家長簽章：                    中華民國      110年       月         日
                         
