
  

國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校 

109學年度國中部英語文競賽實施辦法 

 

一、 依據：教務處年度工作計畫。 

二、 目的： 

1. 落實本校學生英文教育，提高英文學習興趣。 

2. 選拔優秀學生，代表本校參加高雄市英語文競賽。 

三、 競賽組別： 

1. 7、8年級同組比賽。 

2. 各項競賽(英文作文、英文演講、英文朗讀)，每班派1~2位代表參加，且每位同學最多只

能參加1項競賽。 

3. 英文單字大賽：7、8年級生均需參加，可重複報名作文或演講。 

 

四、 競賽項目 : 

項目 範圍 競賽時限 備註 

英文演講 
1. 指定題演講 

2. 看圖即席演講 

1.2分鐘 

2.2分鐘 

 1. 指定題演講:於競賽 2週前公告至各班。 

 2. 看圖即席演講:於競賽時當場公布，參賽學生準 

    備時間為 10分鐘，登台演講前不得與他人接觸 

 3. 超過 2.5分鐘或少於 2分鐘均應扣分。 

英文朗讀 
由 3 篇賽前公告的朗讀文

章中抽出 1 篇進行比賽。 
2 分鐘 

 1. 文章如附件。 

 2. 上台前 10分鐘抽選朗讀比賽題目。 

 3.  朗讀時間以 2 分鐘為準，時間一到按 1 次鈴 

    聲，聽到鈴聲，應立即下臺並將文稿交回。 

英文作文 
 各年級同一題目， 

 於現場公佈。 
40分鐘 

 1. 題目及稿紙當場公佈分發。 

 2. 標點符號列入計分範圍，字數約 150字。 

 3. 自備文具。需以藍筆或黑筆書寫。 

英文單字 
國中基本單字 1200、 

英檢初級字彙 2000 
30分鐘 

 國一、國二統一施測，分成三個部分： 

  測驗一：「聽英拚字」50題，每題 2分，滿分 100 

          分。聽英文，看中文，拼出正確的英文字。 

  測驗二：「看中選英」50題，每題 2分，滿分 100 

  分。看中文、選出正確的英文。 

  測驗三：「看英選中」50題，每題 2分，滿分 100 

  分。看英文，選出正確的中文字義 

 

 

 



  

五、 競賽時間地點： 

項目 日期 星期 時間 地點 

英文演講 8/27 五 
10:15報到 

10:25起 

報到：餐服教室 

比賽：會議室 

英文朗讀 8/27 五 
10:15報到 

11:00起 

報到：餐服教室 

比賽：會議室 

英文作文 8/27 五 
10:15報到 

10:20起 
圖書館 

英文單字 9/10 五 7:40~8:10 各班教室 

六、 獎勵辦法： 

1. 個人獎：各項目錄取前 3名，頒發獎狀，並按下列方式獎勵。 

名次 1 2 3 佳作 

獎勵額度 嘉獎乙次 優點兩次 優點兩次 優點乙次 

2. 團體獎：各班參加各項競賽，經錄取前 3名者，按下列計分方法，列入各班團體成績，核

算統計後，全校錄取前 3名頒發獎狀以資鼓勵。 

 

 

 

七、 各項競賽評判標準 

項目 評分標準 

英文 

演講 

內容 30% 語言能力 30% 表達技巧 30% 儀態 10% 

1. 演說時間超過或不超過或不足時，每半分鐘扣總分 1 分，未足半分鐘以半分鐘計。 

2. 指定題演講與看圖即席演講各以 100 分為滿分，指定題演講佔總成績 40%，看圖即席演講佔 60% 若遇同

分情形，以看圖即席演講成績較高者為優勝。若再同分者，以該項演講進行時間較接近 2分鐘者為優勝。 

英文 

朗讀 
流暢度和發音 50％ 語調及感情 35% 儀態與台風 15% 

英文 

作文 
        主題表達與架構 65% 修辭與標點佔 35% 

英文 

單字 
取答對率最高者前五名 

八、 評審老師：聘請英文科及演說專長教師擔任。 

九、 附則： 

1. 各項競賽無故棄權者予以議處；因病或急事無法參加者於賽前向教學組長報備後，得由同學

名次 1 2 3 

積分 6 4 2 



  

代替參加比賽。 

2. 競賽所需文具、紙筆自備，作文用紙由學校供應。 

3. 作文競賽開始 5分鐘後，未入場者視為棄權。演說叫號 3次不出場，以棄權論。 

4. 各項競賽公布題目、競賽結果。 

5. 請各班導師及英文老師遴選參賽同學。 

6. 校內競賽第一名選手得代表學校參加全市英語文競賽，代表全校參賽選手若臨時不克參賽，

得依校內競賽名次依次遞補。單字大賽的前五名則代表學校參加高雄市英文單字競賽，代表

全校參賽選手若臨時不克參賽，得依校內競賽名次依次遞補。 

7. 本辦法經 校長核准後實施，修正亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

08/27 英文朗讀、演講比賽流程： 

時間 活動內容 地點 注意事項 備註 

10:20 

1.選手報到 

2.檢錄 

3.說明比賽規則 

報到：餐服教室 

 各班選手於 10:15 到餐

服教室報到。 

 

 

演講規則: 

登台前 10 分鐘看圖準備。指定

題及看圖即席演講均限 2分鐘， 

超過或不足 2 分鐘時，由評審

酌予扣分。 

 

朗讀規則： 

登台前 10 分鐘抽題，每人均限

2 分鐘，超過或不足 2 分鐘時，

由評審酌予扣分。 

 

 

 

1.5 分鐘 1

短鈴，2

分鐘 2 長

鈴。 

 

10:15 演講 1 號選手準備 會議室 ※ 每 4 分鐘下一位抽題。  

10:25 演講 1 號選手登台 會議室 ※ 每 4 分鐘下一位入場。  

10:55 朗讀 1 號選手準備 會議室 ※ 每 2 分鐘下一位入場。  

11:05 朗讀 1 號選手登台 會議室 ※ 每 2 分鐘下一位入場。  

 評審評選前三名 會議室 感謝大家的配合，大家辛苦了 

 

08/27 英文作文比賽流程： 

時間 活動內容 地點 注意事項 備註 

10:15 

1.英文作文選手報到 

2.檢錄 

3.說明比賽規則 圖書

館 

每人均限 40 分鐘，以藍色或

黑色筆作答。現場提供作答紙

一張，不可翻面書寫。 

 

10:20 英文作文比賽開始 現場公告題目  

11:00 英文作文比賽結束       將比賽作品收齊  

 

 

 

 


