
學生賃居(租屋)安全觀念宣導 

一、同學校外賃居(租屋)安全注意事項 

1.本校為求學生賃居(租屋)處所安全設施是否完備，並建立學生賃居名冊

(以利緊急通連之用)及賃居安全自評表，請同學務提供校外賃居(租屋)資

料，並自我檢視校外賃居處所賃居安全設備是否完善，填寫賃居(租屋)安

全設備自評表，若發現有賃居安全疑慮時，校安組將聯繫同學，瞭解情

況，適時派員至賃居處所進行賃居安全訪視，要求房東改善賃居安全設

施，以確保同學賃居(租屋)安全。 

2.請校外賃居(租屋)同學務必至註冊組詳細填寫賃居資料，如租屋地址、房

東姓名、房東電話等資料，以便學校於同學遭遇緊急狀況時可適時提供緊

急援助。 

3.填寫校外賃居自主安全檢核表並配合填寫賃居訪視紀錄表。 

二、加強學生校外賃居(租屋)安全宣導 

請同學自行檢視校外賃居(租屋)處所門禁、消防、逃生等安全設施是否完

備，符合下列各項措施。 

1.建築物是否有完善的共同門禁系統且有牢固鎖具，可確保門禁安全，防範

宵小竊盜。 

2.建築物內或週邊停車場是否有完善明亮的照明系統，可確保人身及行動的

安全。 

3.建築物建材是否足有夠安全性，木造隔間或鐵皮結構之建材防火性能較

差，易有危險，不適合居住。 

4.辨別是否為高密度租賃建築物，即每一樓層達10個以上床位(房間)，房東

是否有依規定每年辦理房屋公安申報檢查。 

5.檢查滅火器功能是否正常，每一樓層至少須裝設一具滅火器，滅火器壓力

表是否在綠色正常位置，每三年滅火器應更換藥粉，以保障滅火器功能正

常。 

6.熱水器裝置是否符合要求，避免一氧化碳中毒，瓦斯型熱水器須安裝於室

外，若安裝於室內則須加裝強制排氣設施，電力型熱水器須安裝防漏電設

施。 

7.大樓是否裝有系統型大樓火警警報器，每一房間內均須加裝住宅用火警警

報器(住警器)以保安全，住警器區分為煙霧偵測型及溫度感應型兩種類

型。 

8.是否保持逃生通道暢通，逃生出口不可上鎖或堆放雜物，避免妨礙逃生，

逃生出口及逃生方向須明顯標示清楚，應設有二至三個逃生出口較為安

全。 

9.大樓若樓地板面積廣大，行進路線較複雜，應公開標示緊急逃生路線圖，

詳盡告知責任、演練逃生路線及遇火警時緊急應變處置方式，並應讓住戶

了解遇火警時緊急求救管道(單位)的電話。 
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火警逃生避難原則  

一、不可為了收拾財物而延誤逃生避難時間，應以保命求生為首要目標。 

二、不可搭乘電梯逃生 

火場很可能會發生斷電情形，使用電梯逃生容易因為斷電而受困在電梯內。 

三、不可躲在浴室 

1.火場第一殺手為濃煙，而浴室的門和天花板大多是塑膠材質，塑膠門不耐高

溫，只要濃煙溫度達到約 200 度至 400 度就可以使塑膠門熔化變形，且浴室門

下方也有通風百葉，因此躲在浴室裡面無法有效阻絕濃煙，最後會因為遭到濃

煙侵襲而造成人命傷亡。 

2.浴室內排水孔下方設有「存水彎」利用彎曲造型將積水留在排水管內，發揮

隔氣作用，避免排水管內的臭味流入室內，所以也不會有新鮮空氣流入浴室

內。 

3.浴室內常沒有對外窗戶，無法對外呼叫求救，消防人員不易發現。 

四、不可用塑膠袋套頭 

用塑膠袋套頭不但無法裝到新鮮空氣，反而會因呼吸而在塑膠袋上產生霧氣，

影響逃生視線及速度！若遇火場高溫，塑膠袋也會熔化而黏在皮膚上！ 

五、不可浪費時間尋找濕毛巾而延誤逃生避難 

濃煙是火場的頭號殺手，因此不可嘗試穿越濃煙逃生，而以往用濕毛巾摀口鼻

即可穿越濃煙逃生的觀念其實是錯誤的，因為濕毛巾擋不住濃煙中會造成人命

傷亡的一氧化碳和有毒氣體，因此火場逃生避難時，千萬不可以浪費寶貴的逃

生避難時間尋找濕毛巾或塑膠袋等這些無法保護您的無用物品，以免延誤逃生

避難時機而不幸受困火場。 

六、火場逃生避難流程 

1.開門，往一樓，往外逃生 

火場逃生最佳策略就是離開建築物，而離開建築物最好的方法就是往一樓往外

逃生，而且由於煙平均上升速度為每秒 3~5 公尺，人平均往上速度為每秒 0.5

公尺，人往上跑是跑不贏煙的，因此火場逃生原則為往下逃生。另外，在開門

之前應先觸摸門把測試溫度及觀察門外是否有煙霧。如果門把溫度很高覺得燙

手時，表示門的另一邊已是高溫的狀態，切勿開門，並改採其它逃生避難路

線；若未感高溫，則先開一條門縫觀察門外狀況是否有煙霧，若無煙霧再行逃

生，並隨手關門，以防止火勢及煙霧擴散；若有煙霧則不可嘗試穿越煙霧逃

生，應關門退回室內，並用衣物或毛巾將門縫塞住，防止煙霧流入，改採其它

逃生避難路線。 

  
2.至樓梯間未見煙霧，即可繼續往下往外逃生 

只有在確認樓梯裡沒有任何煙霧時，才可以選擇走樓梯往下往外逃生，選擇走

有防火門的安全梯逃生是最佳選擇（因為關上防火門可阻絕火勢及煙霧擴散至

安全梯間，形成安全的逃生環境）。 

  



3.平時應規劃二個方向逃生路線，當主要逃生出口無法往下往外逃生時，請尋

找第二逃生出口往下往外逃生；若第二逃生出口也受阻礙，則改往相對安全空

間關門避難，等待消防人員救援 

火場內若遇到門把溫度很高覺得燙手、開門發現門外有煙霧等情形，而且也沒

有其它往下往外的逃生路線時，應立即關門以防止火勢及煙霧侵入，再用衣物

或毛巾將門縫塞住，防止煙霧流入，並改往火、煙、熱的反方向尋找相對安全

空間，如離火、煙、熱最遠的陽台或房間，房門必須是可以緊閉關上的木門而

非無法阻絕高溫與煙霧的塑膠門或玻璃門，讓自己處在一個相對安全的空間內

避難，並撥打 119 求援，記得詳細告知 119 待救人員的所在位置，等待消防人

員救援。 

 
七、火場逃生避難時，一定要謹記隨手關門 

火場逃生避難時，一定要謹記「隨手關門」的觀念！如果起火點在居室內或屋

內，逃離起火居室及家裡時，應隨手關起房門及大門，可以將火勢及煙霧侷限

於起火居室內或屋內，以利其它房間或樓層的人順利逃生避難。

  



八、火場內使用緩降機等避難器具之時機及操作方式（口訣：掛丟套束推） 

1.使用時機：火場內逃生避難時，應優先以建築物之安全梯或直通樓梯為主要

或第二逃生路線，若安全梯或直通樓梯均遭到火勢或煙霧煙侵襲致無法利用且

亦無法前往相對安全空間內避難等待消防人員救援時，才使用緩降機等避難器

具進行逃生避難。 

2.操作方式：（口訣：掛丟套束推） 

（1）展開固定架，自盒中取出緩降機，將緩降機掛鈎確實【掛】在固定架鈎

環上。 

（2）從窗口【丟】下輪盤，確認下方沒有障礙物阻擋。 

（3）將安全帶【套】於腋下。 

（4）將束帶【束】至胸口。 

（5）攀出牆外，身體面向牆面，雙手輕【推】牆壁；落地後，將繩索另一端

之載具套環束帶拉至頂端，以利下一位人員操作。 

 

Q1.住宅用火災警報器要設置在哪些地方? 

1. 供人就寢的居室(寢室)。  

2. 廚房。  

3. 樓梯：  

       (1)有寢室之樓層。但該樓層為避難層者，不在此限。  



       (2)僅避難層有寢室者，通往上層樓梯之最頂層。  

4. 走廊(非屬前 3 款規定且任一樓層有超過 7 平方公尺之居室達 5 間以

上者，設於走廊；無走廊者，設於樓梯。  

 
 

為何要設在上列場所之天花板或牆上？  

1. 寢室是供人休息及睡眠場所，也是警覺性最低場所，往往火災就是使

用者於休息前，未將香菸的菸頭正確熄滅或高功率的電器關閉或錯誤

使用(如熨斗及電暖爐等 )，未免火災擴大導致寢室休息者未能及時應

變，寢室安裝住宅用火災警報器是有其必要性。  

2. 廚房為住宅大量用火之場所，尤其是煮飯臨時有事離開但未關閉火

源，經常導致火災，為了能及早提醒住宅成員，廚房安裝住宅用火災

警報器是有其必要性。  

3. 樓梯及走廊是住宅中煙流及火流主要行進路徑，為了能及早偵知火災

發生，樓梯跟走廊安裝住宅用火災警報器是有其必要性。  

 注意：如果已有設置火警自動警報裝置之場所，可以不用設住宅用火災

警報器。  

 



 透天住宅場所中住宅用火災警報器裝設示意圖  

 

 公寓大廈場所中住宅用火災警報器裝設示意圖  

 

Q2.住宅用火災警報器有什麼種類？  

依據住宅用火災警報器設置辦法第 5 條規定，下表場所決定住宅用火災



警報器設置種類：  

位置  種類  

寢室、樓梯及走廊  離子式、光電式  

廚  房  定溫式  

 

※離子式、光電式：當偵測區域感知到火災產生的煙粒子後，發出警報

音響。  

※定溫式：當偵測區域的溫度上升到一定溫度時，發出警報音響。  

※因廚房平時就有炒菜之油煙，為了避免離子式或光電式住宅用火災警

報器誤動作，故類似廚房平時會產生煙粒子之場所，用定溫式住宅用火

災警報器較為適宜。  

 
 

Q3.住宅用火災警報器設置位置  



為了使住宅用火災警報器能夠及早偵知火災的發生，設置之位置應避免

感應死角或太晚感應，故設置時應依下列方式設置：  

1. 警報器下端距離天花板或樓板 60 公分以內，超過 60 公分應分別設

置。  

 

  

2. 裝設地點應距離牆面或樑 60 公分以上之位置，並以裝置居室中心為

原則。  

 

  

3. 裝置於牆面上時，距天花板或樓板下方 15 公分以上 50 公分以下。  



 

  

4. 離出風口 1.5 公尺以上，避免氣流影響到警報器性能。  

 

Q4.住宅用火災警報器要怎麼安裝? 

 火災警報器因各家廠商設計不同，裝設方法會有所不同，請依照產品內

附屬說明書使用方法操作安裝。  

 事先準備工具：住宅用火災警報器、螺絲起子 (雙面膠 )、梯子、油性

筆。  



 註記裝設住宅用火災警報器日期：於警報器本體的設置年月貼紙上以油

性筆填寫設置的年月。  

 固定於天花板或牆面：先將壁面清潔乾淨，將泡棉雙面膠其中一面黏於

底座中心後，另一面壓緊貼在安裝處。  

 

 裝設電池：裝上電池後，將電池連接線插到本體的電池連接座。  

 

 

 將住警器旋上固定好的底座：將住警器對準底座，本體以順時鐘方向旋

入，與底座結合。  



 確認正常動作：按壓住宅用火災警報器測試鈕，看能否正常發出警報聲

響。  

Q5.住宅用火災警報器動作後怎麼辦? 

 確認是火災發生  

1. 大聲通報家中成員火災發生，並立刻進行避難逃生。  

2. 撥打 119 通報發生火災。  

3. 進行初期滅火行為。  

4. 如果發現初期滅火困難，請立即迅速避難。  

確認非火災因素導致住宅用火災警報器發報  

1. 火災以外煙粒子(如抽菸、炒菜時的油煙 )或不當玩火行為，會導致住

宅用火災警報器發報，壓下警報音停止按扭 (各家廠商設計不同，請

依照使用說明書操作 )，並打開室內通風換氣設備，直到警報器回復

到平常偵測狀態即可。  

2. 確認警報器種類是否恰當，如離子式及光電式住宅用火災警報器裝設

在廚房的話，容易因炒菜時的油煙導致警報器發報。  

3. Q6.住宅用火災警報器平時檢查方法？        

※下列僅提供參考，詳細情形仍以產品說明書記載為主。  

  

 平時保養  

將抹布以中性清潔劑浸濕後充分擰乾，擦拭警報器髒污的地方，並注意

不要碰觸到偵測孔的部分。另外，若偵測孔明顯附著髒污時，恐造成無

法感知火災。  

 平時檢查  

安裝後定期(每個月 1 次)或外出 3 天以上時，按下測試開關確認警報器



是否正常動作。  

 測試時，沒有正常發出警報聲響，請確認警報器是否有下列情形：  

      ◆電池沒有接好? 

       ◆電池連接器或警報器連接器沒有接好? 

       ◆警報器故障? 

 換電池的時機  

當警報器電池快沒電時，會發生「嗶」的一定間隔的短促音，並且警報

燈會閃爍，代表要更換新的電池。  

 警報器本體壽命  

為了避免警報器本體劣化影響功能，建議設置超過 10 年時，最好更換

新品。  

Q7.住宅用火災警報器要去哪裡購買？  

 住宅用火災警報器可以至消防安全器材販賣店、大賣場或量販店（如好

事多、特力屋等）或網購通路等場所購買。  

 在購買住宅用火災警報器之前，要注意產品是否張貼內政部核准之登錄

機構個別認可合格標示。  

 住警器合格廠商查詢：  

1. 財團法人消防安全中心基金會  

2. 財團法人中華民國消防技術顧問基金會  
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