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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫之食農教育研習 

孫 計 畫 名 稱 餐桌美學研習-植藝生活 

活 動 資 訊 
本校於 108 年 10 月 17 日（四）14 時 00 分~16 時 00 分，共計 2小時，邀

請校外教師張 oo 老師，主題「植藝生活」,地點: 本校圖書館。 

主 辦 單 位 高餐附中圖書館 

參 與 人 數 

( 單 位 ： 人 ) 

校內教師 校外教師 校內學生 

3 2 29 

研習內容簡介 

( 5 0 字 內 ) 

認識室內植物，從植物的特性、栽種方法與養護方式了解室內常見植物，

透過手作課程-組合盆栽，親自動手分株、顏色搭配與美感配置，組合出

一盆專屬自己的小盆栽。結合色鉛筆與水彩利用拓印方式描繪植物葉片訓

練學員在色彩上的搭配，感受植物型態之美。 

演 講 流 程 

時間 流程 

 14:00~14:10 簽到、開場 

 14:10~15:00(第一節) 室內植物介紹與手作盆栽組合      

 15:00~15:10 中場休息 

 15:10~16:00(第二節) 植物拓染素描 
 

成果摘要 

 

透過與植物的互動能讓學生更貼近大自然，課堂中認識到常見

植物:羅漢松、黃金葛、常春藤……，同時也知道各植物的特性，

包含全日照、半日照與如何澆水養護。 

植物拓染，教師特別製作葉脈型態標本，能認識不同的植物葉

片，透過水採與色鉛筆拓染融入美學元素，藉由色彩表現出植

物美學。 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「植藝生活」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校圖書館                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 照片說明:室內植物介紹 

 

 

照片說明:宣傳海報 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「植藝生活」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校圖書館                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明:組合盆摘操作 

 

 

照片說明:植物養護介紹。 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「植藝生活」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校圖書館                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
照片說明:大合照 

 

 

 

 

 

照片說明: 小植栽分株 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「植藝生活」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校圖書館                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
照片說明: 拓染學生作品 

 

 

 

 

 

照片說明:拓染學生作品。 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「植藝生活」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校圖書館                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

張志宜 老師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
照片說明: 拓染學生作品 

 

 

 

 

 

照片說明: 拓染學生作品 

 

 


