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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫之食農教育研習 

孫 計 畫 名 稱 食農教育研習 

活 動 資 訊 

本校於 108 年 10 月 17 日（四）14 時 00 分~16 時 00 分，共計 2小時，邀

請校外教師 張 oo 老師，主題「食農教育-草花、香草植物」,地點: 餐一

教室。 

主 辦 單 位 高餐附中圖書館 

參 與 人 數 

( 單 位 ： 人 ) 

校內教師 校外教師 校內學生 

2 1 28 

研習內容簡介 

( 5 0 字 內 ) 

認識常見草花、香草植物，從植物的特性、栽種方法與養護方進一步了解，

結合本校特色課程研發香草如何運用在烹調上，配合校園綠意美化進行種

植規劃。 

演 講 流 程 

時間 流程 

 14:00~14:10 簽到、開場 

 14:10~15:00(第一節) 草花植物認識與種植規劃      

 15:00~15:10 中場休息 

 15:10~16:00(第二節) 香草植物種植與認識 
 

成果摘要 

介紹草花植物與香草植物，同時了解其特性，由其是在香草植

物，搭配本校餐飲課程學生學習如何栽種與採摘，能著重在餐

飲菜色的開發。此研習也針對校園美感的培養，針對草花植物

如何在校園裡種植，除了培養學生美感外，還能訓練學生責任

感。 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「食農教育-草花、香草植物」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校餐一教室                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 照片說明:介紹養護方式 

 

 

照片說明:草花植物介紹 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「食農教育-草花、香草植物」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校餐一教室                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明:學生動手移植盆摘 

 

 

照片說明:學習移植到新盆。 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「食農教育-草花、香草植物」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校餐一教室                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
照片說明:校園花圃整裡 

 

 

 

 

 

照片說明:頒發感謝狀 
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108 年生命教育特色校園文化「師法餐道；五好並行」計畫-----活動剪影 

學校： 高餐附中       活動名稱： 生命教育特色校園文化 主題「食農教育-草花、香草植物」     

活動日期： 108.10.17        活動地點：    本校餐一教室                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明: 栽種草花植物 

 

 

 

 

 

照片說明:栽種草花植物。 

 

 


